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FƏALĠYYƏT PROSESĠNDƏ MƏKTƏBLĠ ġƏXSĠYYƏTĠNĠN  

FORMALAġMASINA DAĠR  

 
Xülasə. Uşaq şəxsiyyətini inkişaf etdirməyin səmərəsini artırmaq üçün təbiət və cəmiyyət qanunlarının 

uşaqlar tərəfindən hərtərəfli öyrənilməsini təşkil etmək, öz fəaliyyətini həmin biliklərə uyğun şəkildə qur-

mağı onlara öyrətmək vacibdir; şəxsiyyətin mahiyyəti ictimai münasibətlərin özündə əks etdirildiyindən, 

uşaqların təbii imkanlarının və əqli qabiliyyətlərinin inkişafına təkan vermək üçün onları ictimai fəaliyyət 

təcrübəsinə qoşmaq, ictimai münasibətlər sisteminə qovuşdurmaq zəruridir; uşaqların ictimai və məhsul-

dar fəaliyyətini təşkil edən zaman ölkəmizdə sosial-iqtisadi və mədəni münasibətlərdə əmələgələn yenilik-

lər nəzərə alınmalıdır. 

Uşaqlar ictimai faydalı işlərə, fəal ictimai münasibətlərə nə qədər geniş miqyasda və nə qədər müntəzəm 

şəkildə cəlb edilərsə, bu cəhətdən onların fəaliyyətləri nə qədər mənalı və mütəşəkkil olarsa, onda şəxsiy-

yətin, xarakterin formalaşması bir o qədər səmərəli cərəyan edir. 

Açar sözlər: şəxsiyyətin formalaşması, ictimai münasibətlər, məhsuldar pedaqoji fəaliyyət, şəxsiyyətin 

təbii imkanları, məktəblinin əmək fəaliyyəti 

 

Ġnsan öz əməyi ilə ətraf mühiti dəyiĢdirir, istehsalat əməyi ilə, ictimai-siyasi fəaliyyəti 

ilə təbiəti və cəmiyyətin dəyiĢdirən adamlar eyni zamanda öz xarakterlərini, öz mənəviyyatla-

rını da dəyiĢdirmiĢ olurlar. Belə bir qanunauyğunluq cəmiyyətdə daha qabarıq Ģəkildə özünü 

göstərir. Adamların Ģüurluğu artıqdca, onların təĢəbbüskarlığı gücləndikcə, cəmiyyətimizin 

inkiĢaf qanunlarını daha dərindən dərk etdikcə, öz fəaliyyətlərində bu qanunauyğunluqları da-

ha dəqiq nəzərə aldıqca ətraf mühitə onların təsiri daha geniĢ miqyas alır, Ģəxsiyyətlərin nor-

mal inkiĢafı təmin olunur. 

Elmi-pedaqoji əsərlərdə elmi dəlillərlə isbat edilmiĢdir ki, insani keyfiyyətlərin forma-

laĢmasında biz əməyə borcluyuq, insanı formalaĢdıran əməkdir. Əmək fəaliyyəti Ģəxsiyyətin 

formalaĢmasına güclü təsir göstərir. Elmi nəzəriyyəyə görə, müəyyən ictimai mühitdə müva-

fiq fizioloji imkanlara malik olan adamların ictimai əməli fəaliyyəti onlarda Ģəxsiyyəti forma-

laĢdıran ən güclü amillərdən biridir. Prof. N.M.Kazımov araĢdırmalarından belə bir nəticə çı-

xarır ki, Ģəxsiyyət baĢdan-baĢa deyil, müəyyən mənada irsiyyətin, mühitin və fəaliyyətin məh-

suludur: müvafiq mühitdə və müəyyən tərbiyəvi təsirlər sistemində formalaĢan Ģəxsin özü 

passiv olmur, fəallıq göstərir, fəaliyyətdə olur [2, s.163]. 

Ġnsan fəaliyyəti, onun mübarizəsi mühitin yalnız fərəhli cəhətləri ilə bağlı olmur. Cə-

miyyətdə yol verilən nöqsanlara qarĢı mübarizə də insan fəaliyyətinin sahələrindən biridir. 

Fəaliyyətin bu sahəsinin də Ģəxsiyyətlə, Ģəxsiyyətin formalaĢması ilə əlaqədarlığı vardır. Pe-

daqoji fəaliyyət zamanı Ģagirdlər hüquq qaydalarına əməl etməyə alıĢır; kollektiv üçün məsu-

liyyət daĢımağın vacibliyini dərk edir; dostluq və yoldaĢlığın qədrini bilir; əməyin mənasını 

daha aydın dərk edir; yoldaĢlarla münasibətdə səmimiliyin nə demək olduğunu hiss edir; təĢ-

kilatçılıq bacarığına yiyələnir; vicdanla iĢləyənlərə cəmiyyətimizdə yüksək qiymət verildiyi-

nin Ģahidi olur; sonradan ictimai-siyasi həyatın iĢtirakçısına, tarixin yaradıcısına çevrilir. 

 Əmək fəaliyyəti nəinki insan mənəviyyatını saflaĢdırır, həyatın dərk olunmasına kö-

mək edir, bununla yanaĢı səhhətin möhkəmlənməsində də əməyin rolu vardır. Əmək ömrün 

https://e.mail.ru/compose?To=ezizovaramide414@gmail.com


 Elmi məqalələr məcmuəsi 

 
 

   201 

uzanmasına səbəb olur. Bir əsrdən artıq ömür sürən adamların həyatı göstərir ki, uzun ömürlü-

lüyün səbəblərindən birisi fərəh gətirən əməkdir. Məktəblinin mövqeyini müəyyənləĢdirmək-

də də əməyin əsaslı rolu vardır. Əmək fəaliyyəti nəinki adamın xarakterinə, Ģəxsiyyətinə, psi-

xikasına təsir göstərir; bununla yanaĢı əmək Ģəxsin cəmiyyətdə mövqeyini də Ģərtləndirir. 

Məlumdur ki, təlim fəaliyyət formalarından biridir, məktəblilərin isə baĢlıca fəaliyyət for-

masıdır. Təlimlə Ģəxsiyyətin inkiĢaf səviyyəsi arasında müəyyən əlaqənin olduğunu psixoloq və 

pedaqoqlar çoxdan aĢkar etmiĢlər. Mütəxəsislərdən bəziləri, məsələn A.Bine, V.ġtern Piaje və 

bir sıra baĢqaları Ģagirdlərin təlim fəaliyyətinin yaĢ xüsusiyyətlərindən, inkiĢaf səviyyəsindən 

asılı olduğunu isbat etməyə çalıĢmıĢdır. Onların fikrincə, təlimin məzmunu, üsulları və təĢkili 

formaları Ģagirdlərin inkiĢaf səviyyəsinə uyğunlaĢdırılmalıdır. Təlim fəaliyyətini baĢdan-baĢa 

yaĢ xüsusiyyətləri üzərində qurmağa çalıĢan psixoloq və pedaqoqlar təlim fəaliyyətinin uĢaq 

psixologiyasına güclü təsir göstərə bildiyini lazımınca qiymətləndirə bilməmiĢlər. 

Təlim zamanı Ģagirdlərin yaĢ xüsusiyyətlərini, inkiĢaf səviyyələrini nəzərə almağın zə-

ruriliyini əsaslandıran görkəmli pedaqoqlardan Y.A.Komenski, Ġ.H.Pestalotsi və baĢqaları yaĢ 

xüsusiyyətlərini düzgün olaraq mütləqləĢdirməmiĢlər. Onlar baĢqa tələblərlə yanaĢı təlimdə 

uĢaq təbiəti ilə hesablaĢmağın, uĢağın mövcud psixoloji xüsusiyyətlərini nəzərə almağın da 

vacib olduğunu göstərmiĢlər. 

MəĢhur rus psixoloqu L.S.Vıqotski uzun müddət sübut etməyə çalıĢmıĢdır ki, təlim 

uĢaqların inkiĢafını öz arxasınca aparmalıdır. Lakin L.S.Vıqotskinin bu həyati fikrinə yalnız 

Sovet hakimiyyəti illərində böyük maraq göstərildi. Görkəmli psixoloq və pedaqoqlardan 

D.C.Elkonin, V.V.Davıdov, L.V.Zankov və baĢqaları L.S.Vıqotskinin fikrini inkiĢaf etdirərək 

eksperimental yolla isbat etdilər ki, təlimin məzmununu və üsullarını təkmilləĢdirmək yolu 

ilə, yəni Ģagirdlərdə fəaliyyətin məzmununu təkmilləĢdirmək yolu ilə uĢaqların inkiĢafını sü-

rətləndirmək, yaĢ dövrlərinin hüdudlarını tərpətmək mümkündür. 

Prof. L.N.Qasımovanın fikrincə, təlim və inkiĢaf arasındakı əlaqə birtərəfli deyil, qarĢı-

lıqlıdır. Təlim və tərbiyə zamanı Ģagirdlərin yaĢ xüsusiyyətlərini, onların fərdi xüsusiyyətləri-

ni nəzərə almaqla kifayətlənmək olmaz; düzgün təĢkil olunmuĢ təlim psixoloji inkiĢafın özü-

nü sürətləndirə, yaĢ və fərdi xüsusiyyətlərin hüdudlarını xeyli irəlilədə bilir [3, s. 191]. 

Adi Ģəraitdə təlim uĢaqların psixoloji funksiyalarına təsir göstərir və bu funksiyaları 

müəyyən dərəcədə inkiĢaf etdirir. Lakin təlimin məzmunununda və metodikasında əsaslandı-

rılmıĢ dəyiĢiklik aparmaqla uĢaqların psixoloji funksiyalarının, yəni onlarda təfəkkürün, niq-

tin, təsəvvürün, hafizənin, diqqətin, iradənin və s. funksiyaların inkiĢafını xeyli sürətləndir-

mək, uĢaqlarda hələ formalaĢmamıĢ, lakin onların təlim fəaliyyətinin müvəffəqiyyət üçün zə-

ruri olan psixoloji keyfiyyətləri təlimdə onlara aĢılamaq mümkündür. 

Səviyyəsi yüksəlmiĢ təfəkkür, hafizə, diqqət, iradə təlimin sonrakı mərhələsində fəaliy-

yətin daha müvəffəqiyyətli olmasına imkan verir. Deməli, uĢaqların inkiĢaf səviyyəsi bir hal-

da səbəb, təlimdə onların müvəfəqiyyəti isə müəyyən mənada nəticə olduğu kimi, baĢqa bir 

halda uĢaqların düzgün təlimi səbəbə, onların inkiĢafı isə nəticəyə çevrilə bilir. BaĢqa sözlə, 

təlimin bir mərhələsində nəticə olan inkiĢaf digər mərhələsində səbəb olur. Buna görə də təlim 

və inkiĢaf probleminin həllində birtərəfli fikir yürütmək düzgün olmaz. 

Deyilənlərdən belə bir nəticə çıxarmaq olmaz ki, guya hər hansı inkiĢaf mərhələsində 

uĢağa istənilən biliyi öyrətmək, uĢaqda istənilən əqli qabiliyyətləri formalaĢdırmaq olar. Hal-

buki, bu əqidədə olan pedaqoqlar vardır. Məsələn, C.Bruner “Təlim prosesi” adlı kitabında 

yazır ki, istənilən fənni uĢaqlara öyrətmək olar. A.N.Abbasovun fikrincə, C.Bruner uĢaqların 

imkanlarını qiymətləndirməkdə ifrat dərəcədə son mövqe tutur və yaĢ imkanlarını demək olar 

ki, inkar edir. Təlimi baĢdan-baĢa yaĢ xüsusiyyətlərinə, inkiĢafın müəyyən səviyyəsinə tabe 

etmək birtərəfli olduğu kimi, yaĢ xüsusiyyətlərini tamamilə inkar etmək onu təlimdə qətiyyən 

nəzərə almamaq da birtərəflidir [1, s. 211]. 

Təlim Ģagirdlərin nəinki mövcud inkiĢaf səviyyəsini nəzərə almalı, həm də uĢaqlarda 

müĢahidə olunmayan, lakin tədris materiallarının yüksək səviyyədə mənimsənilməsi üçün zə-
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ruri psixoloji funksiyaların onlarda formalaĢdırılmasına kömək etməlidir. Təlim və inkiĢaf 

arasındakı münasibətdə bu iki cəhətin nəzərə alınması sayəsində uĢaqlarda fikri fəaliyyət 

funksiyalarını daha müvəffəqiyyətlə formalaĢdırmaq, tədris tapĢırıqlarını tədricən çətinləĢdir-

mək, Ģagirdlərin müstəqilliyinə getdikcə daha geniĢ imkan vermək mümkün olur. Deməli, 

uĢaqların psixoloji inkiĢafı müəyyən dərəcədə təlim fəaliyyətindən asılı olduğu kimi, təlimin 

müvəffəqiyyəti də uĢaqlarda psixoloji inkiĢafın səviyyəsini nəzərə almaqdan asılı olur. Bu fik-

rin həqiqət olduğunu yəqin etmək üçün təlimin hər hansı mərhələsində tədris materialı ilə Ģa-

gird arasında müĢahidə olunan münasibətlərin xarakterinə ümumi nəzər salmaq kifayətdir. Öz 

təcrübəsini diqqətlə izləyən müəllim həmiĢə yəqin edir ki, təlimdə müyəssərlik öyrənilən ma-

terialın Ģagird qarĢısında qoyduğu tələblə bu tələbin öhdəsindən Ģagirdin gələ bilmək imkanı 

arasındakı nisbətin dərəcəsi ilə ölçülür. 

Lakin təəssüflə etiraf etməyə məcburuq ki, təlim zamanı belə fərdi fərqləri və bu əsasda 

müəyyənləĢdirilən uyğunsuzluqları müəllim heç də həmiĢə bütün Ģagirdlərlə əlaqədar olaraq nə-

zərə almaq və həmin uyğunsuzları aradan qaldırmaq deyildir. Çünki, hələlik, müasir metodika 

və pedaqogika təlim materiallarının öyrənilməsi ilə Ģagirdin mənimsəmə imkanları arasında 

nisbət məsələsinin tədqiqi ilə lazımınca məĢğul olmur. Bu məsələ geniĢ tədqiq edilməlidir. 

Müəllim istəsə də, istəməsə də təlimin məzmunu və üsulları Ģagirdlərin əqli inkiĢafına 

kömək edir. Təlimdə belə bir qanunauyğunluğun olduğunu bilən və əməli iĢdə bu qanunauy-

ğunluğa istinad edən müəllim isə təlim zamanı Ģagirdlərin əqli inkiĢafını xeyli sürətləndirmiĢ 

olur. Nəinki təlim zamanı, habelə sinifdənkənar və məktəbdənxaric tədbirlərdə Ģagirdləri 

fəaliyyətin müxtəlif növlərinə cəlb etmək və fəaliyyət vasitəsilə onları tərbiyə etmək zəruridir. 

Məktəblərimizdə yaradılan özfəaliyyət dərnəkləri, idman bölmələri Ģagirdlərdən gərgin 

fəaliyyət tələb edən iĢ formalarıdır. ġagirdlərdə estetik qabiliyyətlərin inkiĢafına kömək edən 

müxtəlif özfəaliyyət dərnəklərinin, fiziki keyfiyyətlərin formalaĢmasına yardım edən idman 

bölmələrinin, mənəvi keyfiyyətlərin nkiĢafına yol açan tədbirlərin imkanlarından maksimum 

dərəcədə istifadə olunmasına böyük səy göstərən məktəblərimiz az deyildir. Belə məktəblər-

də; əlbəttə Ģagirdlərin davranıĢ mədəniyyəti onlarda daxili və zahiri keyfiyyətlərin birliyi kimi 

özünü göstərir. 

“Üfüqdə parıltı” hərbi-idman oyunu uĢaqlarda vətənpərvərlik hissini inkiĢaf etdirmək 

üçün gözəl fəaliyyət vasitəsidir. “Üfüqdə parıltı” hərbi-idman oyununun respublikamızda ke-

çirilməsi göstərdi ki, bu oyun çərçivəsində Ģagirdlərin fəaliyyət dairəsi çox geniĢdir. Gənc 

hərbiçilər müxtəlif hərbi ixtisaslar üzrə keçirilən yarıĢlarda güclərini sınamıĢlar. Məsələn, ki-

çik çaplı tüfəngdən atəĢ açmaqda, yol müfəttiĢlərinin, sanitar postlarının, rabitəçilərinin, yan-

ğınsöndürənlərin, kəĢfiyyatçıların, turistlərin yarıĢlarında, habelə mülki müdafiədə iĢtirak et-

miĢ olan uĢaqlarda nəinki həmin sahələr üzrə bacarıq və qabiliyyətlər, habelə vətənə məhəb-

bət hissi daha da inkiĢaf etmiĢdir. ġagirdlərin ideya-siyasi, əxlaq, hərbi-vətənpərvərlik və 

əmək tərbiyəsinin birliyini təmin etməkdə döyüĢ və əmək Ģöhrəti muzeylərinin və guĢələrinin 

məktəbdə təĢkili, uĢaqların bu iĢə cəlbi xüsusi əhəmiyyət kəsb edir. 

ĠĢin elmi nəticəsi. Fəaliyyət prosesində məktəbli Ģəxsiyyətinin psixo-fizioloji və fiziki 

imkanları müəyyən ictimai mühitdə, əmək fəaliyyəti zamanı, ictimai ünsiyyət prosesində, tər-

biyənin gediĢində inkiĢaf edə və gerçəkliyə çevrilə bilir. 

ĠĢin elmi yeniliyi. ġəxsiyyətin hərtərəfli inkiĢafının obyektiv Ģərtlərinə bir daha aydınlıq 

gətirilmiĢ, Ģəxsiyyətin tərbiyəsində milli ideyalarnın yaranmasının mümkünlüyü və onun 

arqumentləri əsaslandırılmıĢdır. 

ĠĢin tətbiqi əhəmiyyəti ondan ibarətdir ki, tədqiqat iĢinin məzmunundan, nəticələrindən 

bu sahə ilə məĢğul olan tədqiqatçılar və praktik müəllimlər istifadə edə bilər. Həmçinin Ģəx-

siyyət tərbiyəsində milli ideyalarnın tətbiqi və təbliği istiqamətində, mühazirə və seminar 

məĢğələlərinin mətnlərinin hazırlanmasında, magistraturada dərslərin keçirilməsində istifadə 

edilə bilər. 
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R.S.Azizova  

About the Formation of a Student's Personality in the Process of Activity 

Summary 

 

To increase the effectiveness of the development of a child‟s personality, it is important to 

organize comprehensive training for children in the laws of nature and society, to teach them to build 

their activities in accordance with this knowledge; since social relations reflect the essence of the 

individual, it is necessary to connect them with the experience of social activities, integrate them into 

the system of social relations in order to stimulate the development of children‟s natural and mental 

abilities; When organizing the social and industrial activities of children in our country, innovations in 

socio-economic and cultural relations must be taken into account. 

The more widely and regularly children are involved in socially useful activities, in active social 

relations, the more meaningful and organized their activities in this regard are, the more effective the 

formation of personality and character will be. 

Key words: personality formation, social relations, productive pedagogical activity, natural 

capabilities of the individual, student‟s work activity 

 
Р.С.Азизова  

О формировании личностишкольника в процессе деятельности 

Резюме 

 

Для повышения эффективности развития личности ребенка важно организовать всесто-

роннее обучение детей законам природы и общества, научить их строить свою деятельность в 

соответствии с этими знаниями; поскольку в общественных отношениях отражается сущность 

личности, необходимо связать их с опытом общественной деятельности, интегрировать в систе-

му общественных отношений, чтобы стимулировать развитие природных и умственных способ-

ностей детей; при организации общественной и производственной деятельности детей в нашей 

стране должны учитываться инновации в социально-экономических и культурных отношениях. 

Чем шире и регулярнее будут дети вовлекаться в общественно-полезныедела, в активные 

общественные отношения, чем осмысленнее и организованнее в этом отношении будет их дея-

тельность, тем эффективнее будет формирование личности и характера. 
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