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INGILIS DILINDO ESSE YAZMAQ UCUN METODIK TOVSIYOLOR

Xiilasa. Esse hor bir talabanin tohsili zamani qarsilasdigi iimumi yazi formasidir. Maqalads ingilis dilinda
yazi bacariglarimin inkisafinda miihiim rol oynayan esselarin yazilmasi iigiin metodik tévsiyalordon bahs
edilir. Bu maslhatlor esse strukturunun asaslarindan tutmus calbedici giriglorin yaradilmasina, asas
abzaslarin yaradilmasina, montiqli naticalora va hatta redakto vasitasilo essenizi cilalamaga qador har
seyi ahata edir. Bu yazini oxuduqdan sonra siz ingilis dilinds oxucularinizi maraqlandiracagq, fikirlarinizi
aydin ¢atdiracaq va uzunmiiddatli toassiirat buraxacaq esse yaza bilocaksiniz.

Acar sozlar: dil vardislori, esse, essenin qurulusu, metodik tovsiyalar, baglayict sozlor

Ingilis dilinds esse, miioyyon bir mévzuya miinasibatinizi ifade etdiyiniz yaz1 niimuno-
sidir. Ingilis dilinda yiiksok keyfiyyatli esse yazmaq iiiin yiiksok soviyyada dil biliyi, zongin
s6z ehtiyat1 vo 6z fikirlorini aydin vo y1gcam ifado etmok bacarigi tolob olunur [3, s.32]. ingi-
lislor esselards fikirlarin taqdim edilmasi tislubunu ciddi gabul edirlar, ona gora do abreviatu-
ralardan istifado etmok tdvsiyo edilmir. Mdvzudan asili olmayaraq istonilon esse miioyyon
struktura malikdir. Tipik olaraq, imtahan insasi 180-320 sozdon ibarat olmalidir, lakin bu
mohdudiyyatlor sort deyil vo movzu ils birlikds tapsiriqda gosterilmolidir. Xatirlamaq lazim-
dir ki, esse sorbast bir mdovzuda otrafli esse osaslandirmasi deyil, yalniz miisyysn bir
problemls baglh fikirlorin aydin vo lakonik ifadasidir [3, s. 69]. Buna gora do, ingilis dilindo
olan biitlin esselor imumi bir qurulusa malikdir:

Basliq — matnds agilacaq mévzu va ya problemi oks etdiron insanin adi. Bagliq miimkiin
godor gisa vo basa diisiilon olmalidir. Oslindo, essenin adi mogalonin basligina boanzayir: o,
moatndo daha otrafli miizakira edilocok asas fikri ehtiva etmalidir. Giris — asas hissonin nadon
ibarat olacagini gostormolidir. Giris arqumentin mévzusunu vo onu necd basa diisdiiyliniizii
izah etmoli, qisa olmali (matnin toxminon 5-10%-ni tutmagla), essenin konturunu qisaca gos-
tormoali, lazim galdikdo manbalors va ya digor molumatlara istinad etmolidir. Osas hissa — bu,
secilmis toqdimatin ndviindon asili olaraq problemi va bu barads fikrinizi agiglayan ingilis di-
linds inganin asas hissasidir. Burada arqumentlar vo niimunalar, eloca do mévzu ilo bagh diger
fikirlor var. Natico — sonda essenin matnindo aks olunan biitiin fikirlori imumilosdirmak la-
zimdir. Yaxs1 notico tokco yuxarida gostorilon biitiin faktlarin quru siyahisi deyil, hom do
movzu ilo bagh osaslandirilmig bir naticadir. O, oks-soda vera vo ya girigo istinad edo bilar.
Fikrinizo amin olun va sadacs onu tokrarlayn.

Ingilis dilinda esse yazmaq iiciin asagida verilon tdvsiyalorden faydalanmagq olar.

1. Qaralama — yazmagq ti¢iin mohdud vaxtiniz varsa, qaralamadan istifado edin. Bunun
lizarina bir plan ¢okin va asas fikirlori yazin. Bu, essenizi daha siiratli yazmaga vo son versi-
yada sohvlors yol vermomoyo kémok edacok.

2. Qurulusa riayat edin — qurulus {i¢iin imumi gaydalara omol edin vo hor bir bélmonin
uzunlugunu asmayin.

3. Qisa olun — diisiincalorinizi dorindon diisiinmadon qisa sokilds ifads edin.
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4. Sobablor gostorin — mdvzu ilo bagh 6z vo ya basqasinin ndqteyi-nozorini ifado edor-
kon sozlorinizi destoklomok iiciin aydin dolillor togdim edin.

5. Rasmi yazi iislubunu saxlayin — rosmi yazi iislubu basqa ciir qeyd edilmoadiyi toqdirds
esselor iigiin an yaxs1 se¢imdir. Ixtisarlar, jarqon vo damsiq sdzlorindon istifade etmaokdan gokinin.

6. Baglayici soézlordon istifado edin — xiisusi sozlor fikirlorinizi ardicil sokilds ifads et-
mayo, oxucunu naticoys aparmaga vo moatndos diizgiin struktur qurmaga komok edacok.

7. S6z ehtiyatiniz1 vo qrammatikanizi miixtoliflogdirin — ingsan1 formal iislubda yazin vo
lazim golorsa, sinonimlordon vo gozal sdzlordan istifads edin.

8. Diizgiin movgedo olun — ¢ox vaxt esselor iiglin movzular, fikirlori koaskin sokilds qiitb-
logdira bilon aktual sosial problemlordir. Miibahisali masalolorlo bagl fikirlorinizi ifade edsrkon
miimkiin godor diizgiin olmali vo asas incaliyi, tolerantligl vo nazakoti unutmamalisiniz.

Inga motni {i¢iin tdvsiyalor: Unutmayn ki, siz dostunuz va ya homkarmiz olmayan basqga bir
soxs li¢iin esse yazirsiniz, ona gora do neytral dils riayat edin, standart nitq niimunalarindan istifa-
do edin, vo movzuda qalin [1, s. 92]. Sifotlordon, nida isarslorindon ¢ox istifado etmoyin vo
iimumi s6zlordon (all, any, every) ¢okinmoyin. Toqdimatda akademik-informasiya iislubuna riayat
edin: soxsi avazliklordon (I, my, we, our) ¢okinin va feilin mochul néviindon istifads etmoyin.

Moatno obyektivlik vermok iiclin soxssiz konstruksiyalar (It is believed that..; It cannot
be argued that... vo s.) va qeyri-kateqorik feillordon (suggest, suppose, claim vo s.) istifado
edorok movzu ilo baglh fikir bildirin.

Motnin asas hissasini monalarina gora bir-biri ilo slagali vo bir-birini tamamlaya bilon
abzaslara boliin. Paragraflarimizi ciimlalorlo ¢ox yiiklomoyin vo hamisini toxminon eyni
uzunlugda edin. Paraqgrafin ovvalindo avvallor ifado olunan fikri davam etdirmoys kdmaok
edocok olagolondirici s6zlordon istifads etmok daha yaxsidir.

Esselor ti¢iin faydali sozlor:

Giris sozlari:

Ingilis dilinds esselor iiciin giris ifadelori universaldir vo istonilon ndv esse ii¢iin uygundur.

This essay deals with...,

This assignment will examine...,

This report will analyse...,

This essay will consider...,

It is believed that...

Essenin konturunu tasvir etmays vo mozmunu izah etmays komok edocok bazi ifadslar:

The essay is divided into four sections...,

It will first consider...,

It will then continue to describe...,

The third part compares...,

Finally, some conclusions will be drawn as to...

Sozlorin vo ya baglayict ifadolorin olagolondirilmasi sizo tokco essedo 0z fikirlorini
montiqi sokilds ifads etmoays kdmok etmir, hom do matnin oxunmasini va strukturlagdiriimasi-
n1 asanlagdirir. Giindalik nitq ti¢lin bu s6zlori nazors alin, ¢ilinki baglayicilar onu daha mantigli
edir [4, s. 59].

Fikirlori ardicil ifado etmak tigiin sozlor:

First(ly)... second(ly)... third(ly),

The first point... the second point... the third point,

The former... the latter, To begin with... then... to conclude.

Molumat slava etmak iiciin baglayicilar:

According to...,

It cannot be denied that...,

It is said/believed that.. .,

Some people say that...,
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There is no doubt that...,

We must admit that..

Molumati timumilosdirmok va naticoni gostormak ii¢lin sozlor:

As a consequence, as a result, consequently, in brief, in conclusion, in summary.

fsin elmi naticasi. Yuxarida yazilanlardan bele naticoys golmak olar ki, ingilis dilindo
yazi vardislorinin inkisafi {i¢iin essenin miihiim rolu var. Maqalads qeyd olunan metodiki tov-
siyalor ingilis dilinds oxuculari calb edon va fikirlorinizi aydin sokilds toqdim esse yazmaga
komak edacak.

isin elmi yeniliyi. Yuxarida sadalanan biitiin parametrlor onu gostorir ki, akademik esse
Kifayot qoder sort alqoritmlo xarakterizo olunur vo bu da 6z ndvbasinds onu miisllifin fordi
yazi torzini niimayis etdirmok imkanindan mohrum etmir.

Isin totbiqi shomiyyoti. Bu mogalo iimumi esse janrlarmin qurulusu haqqinda otrafli
molumat verir. Bu molumatlar tolobslora diqgotcokon esse giriglorinin vo asas paraqraflarin
hazirlanmasinda, hamginin montigli naticoler yaratmaqda faydali olacaq.
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V.Z.Khidirova, L.J.Huseynova
Methodical Recommendations for Writing an Essay in English
Summary

Essay is a common form of writing that every student encounters during their studies. The
article talks about methodological recommendations for writing essays, which play an important role
in the development of writing skills in English. These tips cover everything from the basics of essay
structure to creating a compelling introduction, creating body paragraphs, logical conclusions, and
even refining your essay through editing. After reading this article, you will be able to write an essay
in English that will interest your readers, convey your ideas clearly, and leave a lasting impression.

Key words: language skills, essay, the structure of the essay, methodical recommendations,
connecting words

B.3.XsiabIpoBa, JI./I:k.I'yceiiHoBa
MeTtoandeckne peKOMEeHIANHH M0 HAMMCAHUIO ICCEe HA AHTIINHCKOM SI3BIKE
Pe3rome

Occe — pacnpocTpaneHHas (opMa MHCbMa, C KOTOPOH CTANKUBAaeTCA KaKIBIH CTYACHT BO BpeMs
yueObl. B cTatbe roBOpUTCS 0 METOAWYECKUX PEKOMEHIAIUAX 110 HAIMMCAHHUIO dCCe, KOTOPhIe UTPAIOT
BXKHYIO POJIb B Pa3BUTUU HABBIKOB ITUChMa HAa aHTIUHCKOM SI3bIKE. DTH COBETHI OXBATHIBAIOT BCE: OT
OCHOB CTPYKTYPBI 3CCE€ JO CO3/aHWs YOETUTENbHBIX BCTYIUICHHWH, CO3/aHUS OCHOBHBIX a03arleB,
JIOTHYECKUX BBIBOJIOB W JIayke JOPaOOTKH BaIlIeTo 3cce MOCPEACTBOM penaktupoBanus. [IpounTtas Ty
CTaTbhl0, BB CMOKETE HAMMMCATh 3CCE Ha aHTJIMHCKOM SI3bIKE, KOTOPOE 3aMHTEPECyeT BalllMX YnuTaTeNeH,
SICHO TIepeIacT Ballld MJIeH ¥ OCTaBUT HEU3IIIAINMOE BIICUATICHHUE.

Knrouesvle cnosa: A3vikogvle HABBIKU, HCCe, CMPYKMYpA COYUHEHUS, MemoouyecKue
peKomeHoayuu, coeOuHumenbHble Clo8d

Raygi: £.1.d., b/m. S.A.Abdullayeva
Redaksiyaya daxil olub: 27.02.2024

206





