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MUASIR TOHSIL PARADIQMASI KONTEKSTINDO TOLIM PROSESININ
SOMOROLILIYININ OPTIMALLASDIRILMASI

Xiilasa. Mbqalads tohsil prosesinin optimallasdiriimast yolu ilo somoraliliyinin artirdmast problemi
aragdirilir. Tohsilin optimallagdirilmast prinsiplari tasvir edilir, optimalliq prinsipi geyd olunur, tadris
prosesini optimallasdiran pedaqoji sortlorindon bahs olunurr. Homginin maqalado tadris prosesinin
samoaralilik saviyyasinin miiayyan edilmasinda optimalliq meyarlari, optimallasdirma prosesinda alverisli
sarait yaratmagq tigtin zoruri olan, tadris va torbiya prosesinin optimallasdirilmast prinsiplori miiayyan
edilmisdir.

Agar sozlar: optimallasdirma, tohsil paradigmasi, samaralilik, prinsiplar, pedaqoji dayarior

Bu giin miiasir tohsil paradigmasi ¢or¢ivasinda tolim prosesi doyisen diinyada yaradici-
liq va 6z miigaddoratini toyinetms qabiliyyatinoe malik, inkisaf etmis mosuliyyat hissi va soris-
tasi olan, pesokar va sosial cohotdon saristali soxsiyyatin formalagsmasi ti¢iin on mithiim vasito-
dir. Sonaye comiyyatinin tohsil paradigmasi ilo miiqayisads tohsil prosesi istirak¢ilarinin ds-
yismis mdvqgeyi onlarin 6zlori arasinda torafdagliq miinasibatlorini hayata kegirma hiiququnu
nazarda tutur.

Comiyyatin miiasir inkisafi marholosindo fardilogdirms, kompiiterlogsdirma vo informasi-
yalagdirma proseslorini nozors alaraq, tohsil prosesi sagirdin intellektual potensialinin inkisa-
fina, miistoqil bilik aldo etmok vo onlarla islomok bacariglarinin inkisafina yonoaldilmisdir. Tod-
ris prosesindo sagirdin {izorino diigon yiikiin moqsodyonlii sokildo artmasi bas verir ki, bu da
tolim prosesinin somoraliliyinin artirilmasinda aktual problemdir. Somarslilik problemi hom do
miiollimin qargisinda duran vozifalorin miirokkobliyindon, tolimin mozmunu, vasito vo for-
malarinin se¢ilmosindon, dors zamani sagirdlorin 6ziiniitogkil prosesindon asilidir [5, s. 247].

Somaralilik probleminin halli yollarindan biri do talim prosesino onun optimallasdiril-
masidir. Optimallagdirilma (latinca optiums — on yaxsi) obyektin vo ya metodun inkisafini on
yaxs1 vaziyyata yonoaltmis bir prosesdir [10].

“Optimallagdirma” termini iki monada hoyata kegirilir:

— Uimumi monada, bu, bir ¢ox miimkiin olanlar arasida har hansi bir problemin halli
iclin on yaxsi, on oalverisli variantin se¢ilmasi prosesidir, yoni bu kontekstdo somoraliliyin
artirtlmasi probleminin halli yollarindan biridir.

— dar monada: dyronmonin optimallasdirilmasi problemlorinin hollinin uguru vo sorf
olunan vaxtin rasionallig1 baximindan verilmis sortlor {i¢iin on yaxsi 6yronma variantinin elmi
osasli secimi va hoyata kegirilmoasi [10].

Beloliklo, tolim prosesinin optimallagdirilmasinin asas vozifosi miioyyan bir voziyyot
liclin optimal saviyyaya, yoni miiallim va tolobolorin minimum vaxti va sayi ilo onun foaliyye-
tinin maksimum naticolorinoe nail olmaq hesab edilo bilor.

Optimallagdirma prosesinin metodoloji osasin1 sistemli yanagma toskil edir. Sistemli ya-
nagmada qarar gabul edilorkon sistemin komponentlori arasinda olan biitiin tabii alagalor no-
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zors alinir. Homginin, optimallasdirma prosesinin metodoloji asasini faaliyystds asas halganin
miiayyanlosdirilmasina arxalanmag taskil edir.

Elmi odobiyyatlarin tohlilino asaslanaraq belo noticoya goldik ki, sonaye comiyyatinin
tohsil paradigmasindan (snonavi) post-sonaye comiyyatinin tohsil paradigmasina keg¢id zamani
Oyranmonin optimallasdirilmas: prosesi keyfiyystca dayisikliklors moaruz qalib. Tolimds ons-
navi paradigma v bilikyoniimlii yanagsma corgivasinda tohsil sisteminin asas magsadi vo tolo-
bi sagirdin oalds etdiyi bilik, bacariq vo vordislor oldugundan, tolimin optimallagdirilmasi pro-
sesi yalniz optimal naticoys nail olmaq maqgsadi dastyir [3].

Bilikyoniimlii paradigmadan forqli olaraq humanitar paradigma kontekstinds soxsiyyat-
yoniimlii, madani vo saristoli yanasmalarin hoyata kegirilmasi miisllim vo sagirdin faaliyyati-
nin dialektik vohdatini oks etdirir. Magsad kimi humanitar paradigma fordin 6ziine doyar ver-
masi ideyast insan madoniyyatinin asaslarini va soristolorini (tohsil, sosial, miilki, pesokar va
s.) taskil edir. Miallimlo sagird arasinda subyekt-subyekt alagasini nozars alaraq, talim prose-
sindo optimallasdirilacaq parametrlor ikitorafli olur, yoni miisllimin sagird ilo linsiyystinin
dialektik vohdotdo, miirokkab strukturda nozers alinmasini tolob edir. Beloliklo, dyronmonin
optimallagdirilmasi keyfiyyatca yeni xiisusiyyatlor alds edir, yoni: todrisin optimallagdiriimasi
vo Oyronmoanin optimallagdirilmasi.

Tadrisin optimallagdirilmasi dedikda, onun problemlarinin hallinin uguru, misllim va
sagirdlorin sorf etdiyi vaxtin rasionalligi baximindan verilmis sorait ti¢iin oan yaxs1 tolim va-
riantinin elmi osaslarla se¢ilmasi Vo hayata kegirilmasi nozards tutulur [9, s.15].

Tahsil prosesinin optimallagdirilmasi prinsiplarini asagidaki kimi miisyyan edilmok olar:

— didaktika vo torbiyonin prinsip vo metodlarinin hartorafli totbiqi;

— planlagdirma, toskili, tonzimlomo, ucot vo nozarotin biitovliiylinii ifado edon todris
prosesinin somarali idara edilmasi;

— sagirdin hortorafli 6yronilmasinog, inkisafina vo torbiyasino diferensial yanasmanin
totbiqine asaslanan didaktik vo torbiyavi tesirlorin istigamati;

— fordi vo kollektiva effektiv torbiyovi tosir ideyalarinin yaradici totbiqi istigamatindo
maktobin, ailonin, comiyyatin pedaqoji saylarinin optimallig: [12].

Bu prinsiplar bu giin do saxsiyyatyoniimlii yanasma doyarlorins asaslanan tohsilo soristo
osasli yanagsmanin iistiinliik toskil etdiyi kontekstdo aktualligini qoruyur.

Osas saristolori nozora alaraq belo naticoya goldik ki, optimallagdirma prosesi osason
mozmunun vo formalarin planlasdirilmasi nazars alinmagqla tohsil problemlarinin ugurlu halli-
ni tomin edon istonilon imkanlarin macmusu kimi basa diisiilon pedaqoji soraitdon asili olacaq.
Tolim prosesini optimallagdirmaq ti¢lin nisbilik prinsipinin asas komponenti kimi pedaqoji
sortlori iki qrupa bélmak olar:

1. Tadris prosesini optimallagdirmaq ti¢lin miisllim hazirlhig: faaliyyaeti;

2. Tolim prosesini optimallasdiran gortlor.

Oz névbasindo, birinci qrupa asagidakilar daxildir:

— miiollim torafindon 6z bilik va foaliyyatinin qiymatlondirilmasi vo tohlili;

— miiallim torafindon mdvcud toplanmis pedaqoji tacriibanin tohlili;

— sagirdlorin ¢otinliklorini vo haddon artiq yiiklonmasinin sobablorini miioyyon etmak,
optimallagdirma naticolorinin miisllim vo sagird arasinda birgo miizakirasi.

Tolim prosesini optimallagdiran sortlor asagidakilardir:

— miiallim torafindon onun movzusunu, kurikulumdaki yerini vo yeniliyini nozers ala-
raq optimal dors ndviinlin miioyyan edilmaosi;

— hor bir sagirdin fordi xiisusiyyatlorini nozors alaraq dyronmays diferensial yanasma-
nin totbiqi;

— dors zaman1 mehriban va rahat miihit yaratmagq;

— mosgolo zamani idaroetmonin saristoli toskili, zoruri hallarda konkret tohsil voziyyati
car¢ivasinda miiollimin faaliyystinin operativ tonzimlonmasi;
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— miiollim dorsdo sagirdlorin akademik biliklorlo hoddon artiq yiiklonmasi zamani bii-
tiin normalar1 nozoro alir.

Sonuncu sart tolim prosesinin somaraliliyinin artirilmasi baximindan shamiyyatlidir vo
bu meyarlar asagidakilardir:.

1. Sagirdin real tohsil imkanlarina uygun olan akademik performans, inkisaf vo tohsil
soviyyasina nail olmasi;

2. Miisllim va sagirdin miivoqqoti normalara riayot etmaosi.

Birinci meyar effektivliyi miioyyon edorkon talimin keyfiyyatini oks etdirir, ikinci me-
yar iso yalniz standarta nail olmaq {i¢iin sorf olunan vaxt normalarina uygunlugla slaqgoli de-
yil, bu tolim prosesinin asas magsadinin bir hissasi kimi elan edilon keyfiyyat soviyyasinin
normalara uygunlugunu nozordos tutur.

Beloalikla, tolim prosesinin effektivliyini toyin ederken optimalliq meyarlarin1 miiosyysn
etmok miimkiin goriintir:

1. Hor bir sagirdin real tohsil imkanlar1 (sagird iigiin miimkiin olan akademik perfor-
mans, yaxsi davranig vo inkisaf soviyyosine nail olmaq);

2. Konkret natico alds etmak iiciin ayrilan vaxt;

Bu meyarlarin hor biri tolim prosesinin effektivliyinin miivafiq gostoricisi ilo alagolon-
dirilir, har bir sagird tiglin foaliyyat gostaricisinin doyari doyiskondir, ¢iinki sagirdlorin real
tohsil imkanlaria hom daxili, hom do xarici amillor daxildir.

Tadris prosesinin effektivliyi tolim prosesinin optimallagdirilmasinin ugurundan asilidir.
Bu ugur asagidaki qaydalara riayst etmokls olds edilir:

— sagirdlorin mogsadlori vo fordi xiisusiyyotlori nozoro alinmagla tolim, torbiys vo
inkisaf vozifalorinin hartorafli planlasdirilmast;

— materialin strukturlagdirilmasi, fonloraras: alagolorin askarlanmasi, miivoqqgoti stan-
dartlara uygunlugu nozors alinmagla maggolonin mozmununun se¢ilmasi;

— vyik intensivliyi vo erqonomik normalar nozoro alinmagla verilmis soraitdo tolimin
optimal iisullarinin, vasitolorinin vo formalarinin se¢ilmasi;

— ev tapsiriginin optimal hocmi vo giicti;

— optimallagdirilma néqteyi-nazorindon tolim miiddstinin tohlili vo s.

Tadris prosesini optimallagdirmaq bacarigi miisllimin biitiin miimkiin variantlardan no-
tico aldo etmok tiglin movcud variantlari giymotlondirmoys sistemli yanasma totbiq etmok vo
eyni zamanda on yaxsisini se¢gmok bacarigidir. Tolim prosesinin somarsliliyinin artirilmasi
probleminin halli optimallasdirma prosesi ola bilor ki, onun mahiyyati inkisafin hor bir tarixi
marhalasinds comiyyatin irali siirdiiyii problemlorin hallinin on yaxs1 yolunu tapmaqdir.
Talimin optimallasdirilmasinin miivaffaqiyyati birbasa optimallasdirma prosedurunun nazor-
don kegirilon prinsiplorino vo qaydalarina riayot edilmosindon asilidir. Todris prosesinin
Oyronilmosinds optimallagdirmanin agagidaki {istiinliiklorini qeyd eds bilarik:

— Tadris prosesinin dyranilmasino onun biitiin torkib elementlorinin six slagosini nozo-
ro alaraq vahid sistem yanasmasinin totbiqi. Bu yanasmanin mahiyyoti miisllimin tolim
prossinde maqsad vo vazifalars nail olmaq ti¢lin effektiv metod, forma va todris vasitolori seg-
mosidir.

— Tadris prosesindo hor bir sagirdo diferensial yanagsma. Bu aspekt optimallagdirma
nazoriyyasi kontekstindo on aktual vo asasdir, ¢linki hor bir sagirdin fordi xiisusiyyastlorini ne-
zara almagq saristo yanagsmasinda qeyd olunan sagird soxsiyyatinin inkisafina komok edir.

— Tolimin optimallasdirilmasinin tokco tolim prosesinin 6ziino deyil, hom do todriso
yonoldilmosi. Optimallagdirma ¢orgivosindo sagird miistoqil is vordisloring, todris vo idrak
foaliyyotinin somorali tisullarina yiyslonir.

— Optimallagdirma prosesi dinamikdir. Tolimin mozmununun miintozom olarag yeni-
lonmasini, onun prinsiploring, toplanmis pedaqoji tocriiboni nozors alaraq optimallagdirma no-
zariyyosini daim tokmillogdirmok lazimdir.
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Beloaliklo, tolimin optimallasdirilmasi tolim prosesinin somoraliliyinin artirtlmasinin somo-
rali yollarindan biridir, tadris faaliyystini daha yliksok elmi-metodiki saviyyade toskil etmaya
imkan verir, hom miiollimin, hom ds sagirdin foaliyyst keyfiyyatini artirir. Nozordon kegirilon
prinsiplara, optimalliq meyarlarina uygunluq sagirdlorin faaliyyatinin aktivlesdirilmasi, somars-
liliyinin artirilmast tigiin todris-metodiki vozifolorin, tolimin mozmununun, metodlarinin va for-
malarmin elmi asaslarla se¢ilmasi {iglin on olverisli soraitin yaradilmasina komok edir.

Natica. Optimallagdirma texnikasinin manimsanilmasi miisllimin pedagoji modoniyyati-
nin imumi saviyyssini artirir, ona pedaqogikanin kateqoriyalarini, ganunauygunluglarini v
prinsiplorini ayri-ayriligda deyil, biitév miinasibatda dork etmays vo on yaxsi metodik metodu
se¢arkon onlarm biitiin sistemini rohbar tutmaga imkan verir. Bu da 6z novbasinds rasional
vaxt va say sarf etmoklo miiasir moktobin getdikco miirokkabloson problemlarinin daha ugurlu
hallino komak edir.

Maqalonin elmi yeniliyi: tolim prosesinin somorsliliyinin artirilmasinin, tahsilin key-
fiyystinin optimallagdirilmasinin va sagirdlorin bilik saviyyssinin yiiksaldilmasinin pedaqoji
sortlort miioyyon edilmis vo nozori cohatdon asaslandirilmigdir.

Magqalonin tatbiqi ahamiyyati: todris prosesinin modernlogdirilmosi metodologiyasi
hagqinda miiasir elmi innovativ fikirlori daha adekvat oks etdirmoys imkan verir, tohsil miios-
sisalorinds sagirdlorin bilik soviyyasini vo hazirhiginin keyfiyystinin yiiksaldilmasi ilo bagh
problemlarin yranilmasinin nazari asas ola bilar.

Maqalanin iqtisadi samarasi: Optimallagdirma minimum xarclo miimkiin olan on yaxs1
naticays nail olmaqdir; optimallasdirmanin gostoricisi eyni zamanda iki aspektin moévcudlugu
olacaq: idaroetmo foaaliyyatinin effektivliyi vo onun rasional toskilini nazords tutur.
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G.Nazarova
Optimizing the Efficiency of the Training Process in the Context
of the Modern Educational Paradigm
Summary

The article examines the problem of increasing the efficiency of the modern educational
paradigm through the optimization of the educational process as the main tool for the formation of
personality according to the abilities and needs of students. The principles of optimizing education are
described, the principle of optimality is mentioned, and pedagogical conditions that optimize the
teaching process are discussed. The article also defines the optimality criteria for determining the
efficiency level of the educational process, the principles of optimizing the educational and
educational process, which are necessary to create favorable conditions in the optimization process.

Key words: optimization, educational paradigm, efficiency, principles, pedagogical values

I''Hazaposa
OnTumusanus 3¢ @pekTHBHOCTH Y1eOHOr0 Npouecca
B YCJOBHAX COBpeMeHHO# 00pa3oBaTe/IbHON MapaIurMbl
Pe3rome

B crathe paccmarpuBaercs mpoOiieMa MOBbImEeHUS 3()PEKTUBHOCTH COBPEMEHHOU 00pa3oBa-
TENBHOM MapajurMbl 3a CUET ONTUMHU3AIUN 00pa30BaTEIHHOTO MpoIecca Kak OCHOBHOTO MHCTPYMEH-
Ta (QOPMUPOBAHMS JIMYHOCTH COTJIACHO CIOCOOHOCTAM M MOTpeOHOCTSIM oOydarormuxcs. OMHCHI-
BAIOTCS NMPHUHIUIBI ONTUMH3AIMK 00pa30BaHMs, YIOMHHAETCS MPUHIUI ONTUMAaIbHOCTH, 00CYXaa-
IOTCSl TIeAarOrMYECKNe YCIIOBHSA, ONTHUMU3UPYIOIIMe yueOHbIl npouecc. Takxe B CTaThe ONpeesiCHbI
KpUTEPUH ONITUMAIILHOCTH OIpeieNieHnst ypoBHs 3 (hekTHBHOCTH 00pa30BaTeIbHOTO MpoIiecca, MPUH-
UGl ONTUMH3AINN YYeOHO-BOCIIUTATEIBHOTO TpoIlecca, HEOOXOAUMBIC JUIsl CO3JIAHHs ONaronpus-
THBIX YCJIOBHI B IPOLIeCCEe ONTUMH3ALINH.
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