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YENĠYETMƏLƏRĠN SOSĠALLAġMASINDA AĠLƏ MÜHĠTĠNĠN ROLU 

 
Xülasə. Ailənin müəyyənedici rolu orada böyüyən insanın bütün fiziki və mənəvi həyat kompleksinə dərin 

təsiri ilə şərtlənir. Ailə uşağa həm yaşamaq, həm də tərbiyə olunmaq üçün vacibdir. Uşağın həyatının xü-

susilə ilkin dövründə, ailənin göstərdiyi təsir digər tərbiyəvi təsirlərdən üstündür. Şəxsiyyətin formalaş-

masının uğurlu olması, hər şeydən əvvəl ailə ilə şərtlənir. Ailədə elə keyfiyyətlər formalamalıdır ki, onları 

bu mühitdən kənarda formalaşdırmaq çətin olsun. Ailə, şəxsiyyətin sosiallaşması prosesini həyata keçirir. 

Bu, övladın fiziki, əxlaqi və əmək tərbiyəsi üzrə ailənin səylərinin ümumiləşmiş ifadəsi olmalıdır. Ailə ənə-

nələrin varisliyini təmin etməlidir. 

Açar sözlər: yeniyetmələrin sosiallaşması, ailə tərbiyəsi, uşağın harmonik inkişafı, şəxsiyyətin özünü 

reallaşdırması, ailə modeli 

 

Ailə cəmiyyətin əsas modelidir. Ona görə yeniyetmələrin sosiallaĢmasında ailənin üzə-

rinə düĢən funksiyaların düzgün icrası mühüm rol oynayır. Belə ki, ailə həm də uĢağın sağlam 

inkiĢafı, bir sıra həyati parametrlərin düzgün aĢılanması və cəmiyyətin gələcək həyatında 

gərəkli yer tutması üçün birbaĢa məsuliyyət daĢıyır. Bu məqsədlə ailənin bir çox vəzifələri 

vardır ki, onu düzgün və vaxtında yerinə yetirmək lazımdır. Ailə uĢaq həyatının və inkiĢafının 

Ģəxsi mühitidir və ailə həyatının keyfiyyəti bir sıra parametrlərə əsasən müəyyənləĢir: sosial-

mədəni (valideynlərin təhsil səviyyəsindən və onların cəmiyyətin həyatında iĢtirakından asılı 

olur); sosial-iqtisadi (əmlak xüsusiyyətləri və valideynlərin iĢdə məĢğulluğu ilə müəyyənlə-

Ģir); texniki-gigiyenik (yaĢayıĢ yerinin Ģəraitlərindən, texniki təminatından, həyat tərzinin 

xüsusiyyətlərindən asılı olur); demoqrafik (ailənin strukturu ilə müəyyənləĢir). 

Yeniyetmələrin sosiallaĢması ailə tərbiyəsinin təĢkilindən çox asılıdır. UĢağın inkiĢafı-

nın hansı tərəfini götürsək, hər zaman məlum olur ki, hər hansı yaĢ mərhələsində olursa olsun, 

ailə həlledici rol oynayır. Yeniyetmələrin sosiallaĢması zamanı ailə tərbiyəsinin aĢağıdakı mə-

sələləri həll edilməlidir: uĢağın harmonik inkiĢafını təmin etmək; uĢağın səhhəti ilə bağlı qay-

ğıların yerinə yetirmək; tədrisə kömək etmək; əmək tərbiyəsinin yerinə yetirilməsi və peĢə se-

çimində kömək göstərmək; Ģəxsiyyətin sosiallaĢmasına və özünü reallaĢdırılmasına yol 

göstərmək; mənəvi-emosional və insanpərvər təcrübənin formalaĢmasını baĢa salmaq; ümum-

mədəni və intellektual inkiĢafına qayğı göstərmək; yaradıcılıq, maraq, qabiliyyət və 

meyillərin inkiĢaf etdirilməsində iĢtirak etmək; özünüinkiĢafa və özünütərbiyəyə hazırlığı 

inkiĢaf etdirmək; ailə həyatına hazırlamaq və istiqamət vermək. 

Yeniyetmələrin sosiallaĢması ailə tərbiyəsinin funksiyalarından da çox asılıdır Ailə tər-

biyəsinin funksiyaları bir neçə tədbirlərin vaxtında həyata keçirilməsindən ibarətdir. Bütün 

tədbirlər ona gətirib çıxara bilər ki, ailə, aĢağıda qeyd olunan əsas tərbiyəvi funksiyaları hər 

zaman tam yerinə yetirə yetirsin. Bəzən ailə bu funksiyaları yerinə yetirə bilmir, ya da ki, 

yerinə yetirmək istəmir. Bunlar aĢağıdakılardır:  

– müasir cəmiyyətdə uĢağın müvəffəqiyyətlə sosiallaĢmasına və özünürealizə etməsinə 

dəstək vermək;  

– uĢağın psixoloji komfortu, rahatlığı və emosional əmin-amanlığına Ģərait yaratmaq;  
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– Ģəxsi mühafizəsini, səhhətini, həyatını, hüququnu, sosial mövqeyinin müdafiəsini tə-

min etmək. 
Ailə uĢağa əmin-amanlıq, himayə və tərbiyə təqdim etməli, uĢağa ailə dəyərləri, ailə 

normaları haqqında ona məlumat verməlidir. Ailənin bir neçə pedaqoji vəzifələri vardır ki, 
onlarla fasiləsiz məĢğul olmaq tələb olunur: 

 uĢaqları mənfi, pis vərdiĢlərdən və digər mənfi həyati nümunələrdən qorumaq; 
 uĢaqların təhsili və tərbiyəsi ilə mütəmadi məĢğul olmaq; 
 valideynlər uĢaqların təlim-tərbiyəsi ilə əlaqədar bütün məsələlərində məktəbə kö-

mək etməlidirlər [4, s. 204]. 
Müasir cəmiyyətdə müəyyən tələblər baxımından ailənin böhranı nəzərə çarpır, lakin bu 

vəziyyətdən çıxıĢ yolları hələ müəyyənləĢməyib. Böhran özünü onda göstərir ki, ailə get-gedə 
öz əsas funksiyasını, yəni uĢaqların tərbiyəsini yerinə yetirə bilmir. Ailənin tərbiyə məsələləri 
ilə qənaətbəxĢ məĢğul olmamasının əsas səbəblərinə aĢağıda qeyd olunanlar aiddir: 

1. Bir çox ailələrin iqtisadi səviyyəsinin aĢağı olmasıdır. 
2. Ġctimai həyat mədəniyyətinin dövrün tələbinin aĢağı səviyyədə olması. 
3. Ailədə qadının üzərinə düĢən yükün artması, yəni həm ailə ilə məĢğul olması, həm də 

iĢləməsi. 
4. Ailə həyatında boĢanmaların günü-gündən artması. 
5. Nəsillər arasında münaqiĢələrin kəskinləĢməsi və kritik həddə çatması. 
6. Məktəblə ailə arasında olan münasibətlərin zəifləməsi və qırılması. 

 Valideynlər, bir qayda olaraq, özlərini tərbiyəvi iĢə hazırlıqlı hesab edirlər və xüsusi 
pedaqoji biliklərin əldə etməsini heç də vacib hesab etmirlər. Belə pedaqoji biliklərin olma-
ması ailə tərbiyəsində çoxsaylı səhvlərə gətirib çıxarır. Beləliklə, valideynlər aĢağıda göstəri-
lən bu kimi səhvlərə yol verə bilirlər; 

 uĢaqlarla valideynlərin ünsiyyətinin məhdudluğu nəticəsində uĢaqların valideynlərin-
dən uzaqlaĢması; 

 böyüklərin uĢaqlara daha fəal təsir etmək imkanlarının məhdudluğu; 
 uĢaqları əmək tərbiyəsinə hazırlamaq qabiliyyətinin olmaması və yaxud etinasızlığı; 
 valideynlərin hərəkətlərinin məktəb tələbi ilə uyğunlaĢmaması; 
 valideynlərin həyatında mənfi nümunələrin mövcudluğu; 
 valideynlər tərbiyə üsullarını və metodlarını zəif bilməsi və bu metodlardan istifadə 

etməməsi; 
 internet Ģəbəkəsinin və KĠV-in uĢaqların həyatını aqressiv, lazımsız, qüvvəli və hər-

tərəfli təsiri. 
Bütün dövrlərdə ailə kiçik sosial institut kimi qalır və cəmiyyətin kiçik özəyi kimi qəbul 

edilir [5, s.148]. Dövlətin vəziyyəti ailənin vəziyyətindən asılı olaraq dəyiĢir. Ailədə valideyn-
lərlə uĢaqlar bir-biri ilə ruhən bağlıdırlar. Ailənin iqtisadi vəziyyəti həmiĢə dövlətin iqtisadi 
vəziyyətindən asılı olur. UĢağın əməyə münasibətindən, yeniyetmənin peĢə seçimindən və 
müstəqil iĢə hazırlığından, ailənin zəhmətkeĢ olmasından və əsasən cəmiyyətə verdiyi “əma-
nət”dən asılı olaraq cəmiyyətin iqtisadi vəziyyəti dəyiĢə bilər. Sosial funksiyanı yerinə yetirə-
rək ailə, cəmiyyətin mədəni, sosial və ruhi səviyyəsindən asılı olaraq formalaĢır. Ailənin Ģə-
raiti, gigiyenası, həyat xüsusiyyətləri – bunlar hamısı dövlətin sosial xüsusiyyətlərindən asılı-
dır. Hal-hazırda baba, nənə, dayı, əmi yaĢayan böyük ailələr yoxdur. Ailədə olan Ģəxsiyyətin 
sosiallaĢması ailədə olan münasibətlərdən, valideynlərin nüfuzundan və ixtiyarından asılıdır. 
Ailənin vəziyyətinə cəmiyyətdə baĢ verən bütün iqtisadi, siyasi dəyiĢikliklər təsir edir; biliyin 
toplanmsı, məlumatın dəyiĢməsi və ən böyük dəyiĢikliklər, iqtisadi və siyasi sistem dəyiĢik-
likləridir. Cəmiyyətin maddi rifah səviyyəsinə görə intensiv təbəqələĢməsi, əhalinin bir çox 
hissəsinin həyat Ģəraitinin pisləĢməsi, yeniyetmələrin həyat tərzinə ciddi təsir edir və belə da-
vam etsə, gələcəkdə daha da çox təsir imkanı yaranmağa baĢlayır. 
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Ailə sosial institut kimi bir sıra mərhələlərdən keçir [1, s. 76]. Bu, nikaha daxil olma; 
birinci uĢağın anadan olması; axırıncı uĢaq; ailədən axırıncı uĢağın getməsi; ailənin, ərin və ya 
arvadın ölümü nəticəsində kəsilməsi (dayanması) və s. 

Mükəmməl ailənin yaranması üçün aĢağıda qeyd olunanlara riayət etmək lazımdır: 1. 

Valideynlərin pedaqoji mədəniyyətinin yüksəlməsi istiqamətində lazım olan iĢləri davam et-

dirmək; 2. Valideynlərin hüquqi Ģüurunun və uĢaqların tərbiyəsində vətəndaĢ məsuliyyətinin 

formalaĢması; 3. Ailənin tərbiyəvi imkanlarının təkmilləĢməsi üçün marağı olan struktur böl-

mələrin səylərini birləĢdirmək; 4. Valideynlərdə yeni pedaqoji təfəkkürün formalaĢdırılması. 

Tərbiyə – zəmanəti olmayan iĢin nəticəsidir. Valideynlərin gücü səmərəli sərf olunmalı-

dır ki, onlar həm öz səadətini, həm də övladının səadətini təmin etsinlər. UĢaq o zaman xoĢ-

bəxt olur ki, valideynlərdə qayğıkeĢlik görür, o, qürurlu, vicdanlı, mərhəmətli, tərbiyəli insan 

olur. Valideyn sevgisi tələbkarlıqla müĢayiət olunmalıdır. UĢağı təkcə anlamaq, baĢa düĢmək 

deyil, həm də onun baĢa düĢülməsini sözlə, intonasiya ilə, rəftar ilə, hay vermənin sürəti ilə, 

gülməklə, ağlamaqla ona bildirmək lazımdır. Ailənin müəyyənedici rolu orada böyüyən insa-

nın bütün fiziki və mənəvi həyat kompleksinə dərin təsiri ilə Ģərtlənir. Ailə uĢağa həm yaĢa-

maq, həm də tərbiyə olunmaq üçün vacibdir. UĢağın həyatının xüsusilə ilkin dövründə, ailə-

nin göstərdiyi təsir digər tərbiyəvi təsirlərdən üstündür. ġəxsiyyətin formalaĢmasının uğurlu 

olması, hər Ģeydən əvvəl ailə ilə Ģərtlənir. Ailədə elə keyfiyyətlər formalaĢmalıdır ki, onları 

ailədən kənarda formalaĢdırmaq çətin olsun. Ailə, Ģəxsiyyətin sosiallaĢması prosesini həyata 

keçirir. Bu övladın fiziki, əxlaqi və əmək tərbiyəsi üzrə ailənin səylərinin ümumiləĢmiĢ ifadə-

si olmalıdır.  

ĠĢin elmi nəticəsi. UĢaqların keçid dövründə qarĢıya çıxan problemlərin aradan qaldırıl-

ması üçün valideynlər: a) naharı və Ģam yeməyini bütün ailə ilə birlikdə etməli, ailə ilə hər 

gün birgə vaxt keçirməlidir; b) müntəzəm olaraq hər bir uĢağınızla vaxt keçirməyə can atmalı, 

bu vaxtı övladının sevdiyi iĢə həsr etməli, birlikdə məĢğulluq zamanı açıqcasına, heç bir Ģey 

gizlətmədən söhbət etməyə imkan yaratmalıdır. 

ĠĢin elmi yeniliyi ondan ibarətdir ki, yeniyetmə Ģagirdlərin sosiallaĢmasında mövcud 

problemlərin ümumi nəzəri əsasları, məzmunu, vəzifələri və tətbiqinə dair yeni nəticələr əldə 

olunmuĢdur. 

ĠĢin tətbiqi əhəmiyyətini yeniyetmə Ģagirdlərin sosiallaĢmasında problemlər üzrə möv-

cud təcrübənin öyrənilməsi, ümumiləĢdirilməsi və geniĢ elmi-pedaqoji təhlilinin aparılması 

nəticəsində əldə olunan praktiki yollar təĢkil edir. 
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L.C.Shiraliyeva  

Socialization Arrangement Features of the Family Environment for Teenagers 

Summary 
 

Definite role of family is conditioned by the deep influence of the growing man on all physical 

and spiritual life complexes. It is important for a child to live and be brought up. In the early stages of 

the child's life, the impact of the family is superior to other educational influences. Success in shaping 

personality is conditioned primarily by family. They should form such qualities in the family, so it is 

difficult to form them outside the family. The family carries out the process of socialization of 
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personality. This should be a generalized expression of the family's efforts on physical, moral and 

educational upbringing. The family should ensure that traditions are inherited. 

Key words: socialization of adolescents, family education, harmonic development of the child, 

self-identification of personality, family model 

 

Л.Дж.Ширалиева 

Рол семейной среды в социализации подростков 

Резюме 

 

Определенная роль семьи обусловлена ее глубоким влиянием на весь комплекс физиче-

ской и духовной жизни растущего в ней человека. Семья для ребѐнка является одновременно и 

средой обитания и воспитательной средой. Влияние семьи особенно в начальной стадии жизни 

ребѐнка на много превышает другие воспитательные влияния. Успешность формирования лич-

ности обусловливается, прежде всего, семьѐй. В семье должны сформироваться такие качества, 

которых трудно сформировать вне семьи. Семья осуществляет процесс социализации личности. 

Это должно быть обобщенным выражением усилий семьи по физическому и нравственному 

воспитанию. Семья должна быть гарантом того, чтобы традиции передавались по наследству. 

Ключевые слова: социализация подростков, семейное воспитание, гармоничное развитие 

ребенка, самореализация личности, модель семьи. 
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