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SOXSIYYOTLORARASI ZiDDiYYOTLORIN PSIXO-PEDAQOJI
VO GENDER SOBOBLORI

Xiilasa. Problemin tohlili gostordi ki, ham Azarbaycan, ham da xarici olkalar psixologiyasinda saxsiyyat-
loraras: ziddiyyat probleminin interpretasiyasina, asaslandiriimasina va tosnifatina miixtalif yanasmalar
moveuddur. Bununla bels, hazirki yanasmanin timumilogmasi saxsiyyatlorarasi ziddiyyatin motivasiyali,
kognitiv, emosional va davranis saviyyalorinda yaranan saxsiyyatin dayar — mana sferasimin garsidurmasi
olan, saxsiyyatin inkisafinda miirakkob, psixoloji ganunauyguniluq kimi basa diisiilmasina imkan verir.

Acgar sozlar: saxsiyyatloraras: ziddiyyat, gender xiisusiyyatlori, saxsiyyatin inkisafi, ziddiyyatda obyektiv va
subyektiv sabab, torbiya nazoriyyasi

Son zamanlar talobs kollektivindoa soxsiyyatlorarasi ziddiyyatlor probleminin tadgigine
artan marag vo onun naticalari tokcs psixologiya elminin 6ziiniin daxili montiqi inkisafi ilo de-
yil, onun hallinin konstruktiv strategiyalarinda, ziddiyyat novlarinin toskilinin obyektiv osasi-
nin axtariginda psixoloji tacriibanin taloblori ilo sartlondirilmisdir. Miiasir psixologiya elminds
hazirki hadisslorin goxaspektliyini vo uygunsuzlugunu ifado edon genis noazori vo empirik
materiallar toplanmigdir. Buna baxmayaraq, problem 6z hallindon halo ki, uzaqdir. Bu,
subyektin soXsi Vo pesokar inkisafinda toloba kollektivindo soxsiyyatlorarasi ziddiyyatin ¢ox-
monali rolu ila sortlondirilmisdir. Coxmonaliliq bir torafdon, taloba kollektivinds soxsiyyat-
lorarasi ziddiyyatin inkisafina tokan veran harokat qiivvasi, digar torafdan isa soxsiyyatin inki-
safinin destruktiv tozahiiriindon ibaratdir [1, s. 171].

Soxsiyyatlorarast ziddiyyatlorin mozmununun agilmasi, onlarin inkisaf tendensiyasinin
aydinlasdirilmasi tigiin bazi nazari masalalara:

— Azorbaycan vo xarici Olkolorin psixologiya tizro todqiqatlarinda soxsiyyotlorarasi
ziddiyyatlorin toyin olunmasina osas yanagmalara;

— soxsiyyatlorarast ziddiyyatin, onun funksiyasi, inkisaf dinamikasinin mozmununu toyin
edon psixoloji amillaro;

— gender garsidurmasi ila sartlondirilon soxsiyyatlorarasi ziddiyyatlori tohlilino baxmag
lazimdir.

Prof. R.1.8liyevin gonastine gors, tobistin dorkedilmasi vo soxsiyyatlorarasi ziddiyyatin
movcudlugu, ziddiyyat kategoriyasinin gozdon kegirilmosi iimumi yanagmaya miraciati tolob
edir [2, s. 73].

Ziddiyyat (latin dilindon — konfliktus) — toqqusma, yaxud miibariza, diismon miinasibot
demoakdir. Ziddiyyatin hazirki tayini bu hadisenin genis anlayisi hagqinda danismaga imkan
verir. Humanitar elmlards bu anlayis elmin on bir sahasindan az olmayaraq, anlayis aparatina
daxil edilir vo fonlorarasi hesab olunur. Psixologiyada ziddiyyst dedikdo, bunlar basa diisiiliir:

— Adston neqativ emosiyalarla Gtiiriilon, ziddiyyat subyektinin qarsiliqli harakatinds ta-
mamlanan, garsidurmalarin hallinin an gargin tisuludur .

— Qarsilight maraq, doyar, mévge vo baxislarin reallagsmasi magsadilo subyektlorin mii-
barizasi.

— Qarsiligh oks-motiv, magsad, hadisa, davranis, impulsun istirak etdiyi istanilon situasiya.
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“Ziddiyyat” anlayisiin tahlili onun asas mazmun mahiyyatini — miixtalifyonlii, yaxud
garsiligli istisnali tendensiyalar arasinda qarsidurma anlayislarina ayirir.

Psixologiya elminda diggstin xaricdon daxilo dogru bir yera comlonmasi harokatinda ta-
mamlanan, ziddiyyatli inkisaf tendensiyas1 miisahido edilir. Bu soxsiyyatlorarasi ziddiyyatle-
rin tadgigine maragin artmasini, alimlorin soxsiyyatlorarasi ziddiyyatlori, onun daxili va xarici
determinantinin inkisaf prosesinin aydinlagdirilmasini sartlondirir.

Xarici psixologiyada soxsiyyatlorarasi ziddiyyatlorin nozari vo empirik 6yranilmasi 6z bas-
langicini Z. Freydin konsepsiyasindan gétiiriir. Psixoanalitik nozariyyads sosial alomin tolablorine
vasitagilik edon “O” va “Mon” instiktiv maragin qarsidurma ideyasi daxili psixi mévcudlugu
miioyyon edir. Soxsiyyatin instansiya ziddiyyastino daxili gorginliyi yaradan daimi dinamik giic
kimi baxilir [3, s. 114].
normal. Normal ziddiyyat comiyyatin taloblorine uygun galmayan baza talablarinin mamnun-
lugunun inkar edilmasi ilo baghdir. Insan ziddiyyati oxlaqi yollarla dagidir va neticads nailiy-
yat olds edir. Patogen ziddiyyato stiursuz maraqla bagl tokca xarici deyil, daxili mohdudlas-
malar da daxildir, bu toqqusma “Maon” vo seksual aylonca arasindaki maraqdir.

Psixotohlil tiglin agar olan xarici ziddiyyat anlayis1 soxsiyyatin miixtalif psixoloji nozos-
riyyesinin yaddas aparatinin osas hissasi oldu.

Neofreydizmin niimayandslari (A.Adler, K.Yung, K.Horni, E.Fromm, E.Erikson va b.)
psixotohlilin imkanlarini genislondirmaya cohd gostormislor. ©gor Z.Freyds goro, ziddiyyatin
monbayi “O”, “Man” Vo “Yiiksok Mon”dirss, A.Adlera goro, ziddiyyat — natamamliq komp-
leksidir, inqibitor kimi ¢ixis edon kamilliya cohddir; K.Horniys goro, bu, basqa insanlara can
atmaq, miinasibotdo aqressiya gostormoak, miistoqil olmaga galismaq kimi fordi togobbiis¢iiniin
etdiyi ziddiyyatli nevrotik talablordir; K.Yunga gors, bu, ruh va instinkt arasinda konarlasdiri-
la bilinmoyan qarsidurmadir; E.Eriksona gora, bu, soxsiyyatin identikliyinin formalagsmasi
prosesinds yaranan psixososial bohrandir.

Yuxarida gostorilon noazariyyslorin dolgun tohlilinin mogsadine nozar yetirmasak,
K.Horni vo E.Eriksonun nazariyyasi tizorinds qalirig, ona gors ki, soxsiyyatin psixososial in-
Kisafina ziddiyyatin tasiri haqqinda ilk ideyalar bunlar torofindon islonmisdir.

K.Horni ziddiyystds siiursuzlugun aparici rolu haqqinda psixotahlilin asas voziyyatini,
insanda tobiilik va sosial garsidurma fikirlorini biitovliikde bolarok, psixi ¢asqnligin sababi-
nin izahinda psixoanalitik yanasmanin yararsizlig1 haqqinda naticays golir. Miallif asas vur-
gunu sosial miihitin soxsiyyatin formalagmasina tasirin shomiyyatino edir.

K.Horninin fikrinca, soxsiyyatloraras: ziddiyyatlorin baslangici fordin bagqa insanlarla
miinasibotindo qoyulur, zaman kegdikco bu miinasibatlor soxsiyyato biitovliikde tosir edir. Ilk
dofa tadgigatci belo anlayisi “bazal hoyacani” kimi qabul edir. Hoyacanin bu névii insanin ho-
rokatini determinasiya edir, tohliikasizliys cohd géstarmaya macbur edir.

Ziddiyyet, miixtolifyonliiliik insanin asas maragidir. Belo ki, tohliikasizliys cohd, 6z ho-
yacanina momnunlug, psixoloji miidafionin mexanizmini bildirir.

K.Horni bazal ziddiyyatlors iistiin golmonin asagidaki Gsullarini toklif edir:

Birinci tisul asas maragin ziddiyyati ilo bagh affektin, impulsun stiurdan ¢ixarilmasin-
dan, yatirilmasindan ibaratdir, bundan sonra insan onlarin mévcudlugunu dark etmir.

Molumdur ki, yatirilmig impuls “Mon” miidafio mexanizminin horokatinds tozahiir
edon, stiur miigavimati ilo rastlasir. Buna gora do saxsiyyatin miioyyan cahatlori sakitlogdirilir,
onlara oks olan basqalar1 isa birinci plana kegir” [3, s. 80].

Ikinci {isul bazal ziddiyyetin {istiin golmosi, sosial davranis strategiyalarmin qurulmast,
ziddiyyatlorin praktiki miimkiinsiiz oldugu insanlar arasinda miisyyan saddin yaranmasindan
ibaratdir.

Xarici ziddiyyatin tstiinliiytiniin ti¢iincii tisulu soxsiyyatin potensial imkanlarina oasasla-
nan, soxsiyyatin ideallagsmis obrazinin yaranmasindan ibaratdir. K.Horni diggstini miidafia
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funksiyalarinda comloasdirir. Bununla barabar, K.Horni diggotini soxsiyyatloraras: ziddiyyat-
lardon bu tisulun 6ziindo dasidigi tohliikodo aksentlogdirir. Birincisi bu, ideallagmis obrazin
fovaelada incaliyidir vo bu obraz diisiiniilmiis elementlorin olmas ilo baglidir. ikincisi, ideal-
lasmis obraz “Real — Moan”don uzaqlagmani sartlondirir, naticads yeni ziddiyyastin yaranmasi-
na gotirib ¢ixarir. “Baxmayaraq ideallasmis obraz bazal ziddiyyatin aradan qaldirilmasi iigiin
yaradilir, miiayyon doracads buna nail olmaga komok edir, eyni zamanda soXxsiyystdo parca-
lanmanin yeni xottini yaradir” [4, s. 91].

E.Eriksonun soxsiyyatlorarasi ziddiyyatlora baxisi1 daha optimistdir. “Bohran insan ha-
yatinin xiisusi vaziyyatidir, proqress va reqress arasinda se¢im anidir. Bu caza qorxusu deyil,
cevrilis montagosidir, soxsi artima, hayati maneslorin dstiin galmasina ontogenetik monbadir
[5, s. 189].

Saxsiyyatlorarasi ziddiyystlorin mazmunu ve méveudlugu haqqinda tasavviirlarin eval-
yusiya tahlili kontekstinds gestalt — nazariyys xiisusi maraq kasb edir. Hazirki nazariyyanin
asas vaziyyeti ondan ibaratdir ki, hor bir insanin 6z daxilinds basqalar1 arasinda vo miihitdo
optimal barabarliys ¢atmaq qabiliyyati var. Buna géra do tam tarazliq gestalta miivafiqdir: ta-
razligdan ¢ixma fiqurun dagilmasina, fonlar arasinda aydin sorhadin itmasins gatirib ¢ixarur.

Isin elmi naticasi. Idaroetmo foaliyystindo soxsiyyetin davranisinin gender xiisusiyyot-
lori idarsetma rolunun reallasmasinda tozahiir edir vo rohbarliyin idaroetms strategiyasini
miioyyan edon amil kimi ¢ixis edir.

Isin elmi yeniliyi. Bu todqiqat isinde idareetmo nozeriyyaesi va soxsiyyatin psixologiya-
sina dair nzariyyalor sistemlosdirilmis, “gender” anlayisinin mozmunu aydinlasdirilmis, gen-
der ideallar1 va rollarinin somarali hayata kecirilmasinds idarsetma komponentlorinin tosir do-
racasi gostarilmisdir.

Isin tatbigi shamiyyati. Alinmis noticolor pedaqoji prosesdo diferensial kurslarmn toski-
lindo, sosial pedaqogika ixtisaslarinda istifado oluna bilor. ©ldo olunmus naticoloro gender
problemlarinin pedaqoji hallinds, treninglorinin kegirilmasinds va toskilinds, segma fonlorin
todrisinds miiraciot etmok olar.
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Z.S.Amrahli
Psychopedagogical and Gender Causes of Interpersonal Conflicts
Summary

Analysis of the problem showed that in the psychology of both Azerbaijan and foreign countries
there are different approaches to the interpretation, justification and classification of the problem of
interpersonal conflict. Along with this, a generalization of the existing approach allows us to understand
interpersonal conflict as a complex, psychological pattern in the development of personality, which
represents a confrontation between the value-semantic spheres of the individual, arising at the
motivational-cognitive, emotional-behavioral levels.

Key words: interpersonal conflicts, gender features, personality development, objective and
subjective reason of contradictions, theory of education

198



Elmi maqalalar macmuasi m

3.C.Ampaxiin
IIcuxomexaroruyeckue u reHaepHble MPUYHHBI MEKJINYHOCTHBIX KOH(PIUKTOB
Pe3iome

AHanu3 mpobiieMbl TIOKa3all, YTO B IICUXOJIOTHH Kak A3zepOaiijkaHa, Tak U 3apyOeKHBIX CTpaH
CYLIECTBYIOT pa3Hble MOAXOAbl K HHTEPIPETali, 000CHOBAHUIO U KJIAcCH(UKAIINKA POOIEMBl MEXK-
JUMYHOCTHOrO KoHGuukTa. Hapsny ¢ aTuMm, 0000meHne CyIecTBYIOMIEro MOAX01a TO3BOJISET MOHH-
MaTh MEXJIMYHOCTHBIA KOH(DIMKT KaK CIO0XHYIO, IICHXOJOIMYECKYI0 3aKOHOMEPHOCTh B Pa3BUTUHU
JIUYHOCTH, TIPEJICTABIAIONIYI0 COOOM MPOTUBOCTOSHIE IIEHHOCTHO-CMBICIIOBOM C(Eephl TNIHOCTH, BO3-
HUKAIOIIMI Ha MOTHBAllMOHHO-TI03HABATENIbHBIX, SMOILIMOHAIBHO-TTOBEIEHYECKIX YPOBHSIX.

Knrwouesvie cnosa: medciuuHocmuvle Npomugopeduss, 2eHOepHvle 0COOEHHOCMU, pAa3eumue
JUYHOCMU, 00BEKMUBHAA U CYOLEKMUBHASA NPUYUHA 8 NPOMUEOPEYUl, Meopusi 00PA308aHUSL.

Roygi: ped.e.d., prof. S.Tagryev
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