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“GENDER” ANLAYISI: INSANIN BiOLOJI VO SOSIAL CiNSi

Xiilasa. Tadqiqatda miiayyanlasdirilir ki, idaraetmada gender ideallar: gender oriyentasiyaliiginda real-
lagir. Qadin gender oriyentasiyasi ondan ibaratdir ki, gadinlar formadaxili soxsiyyatlorarasi miinasibat-
lora, statik psixoloji mikroiglimin saxlanmasina oriyentasiya edilirlor, kigilor iSo atraf miihita, daim yeni-
lonan saraitda qeyri-statik garsiliqh toSira oriyentasiyalidiriar.

Acar sozlar: “Gender” anlayisi, insanin bioloji va sosial cinsi, gender oriyentasiyasi, psixoloji mikroiglim,
idaraetmada gender ideallari

Molumdur Ki, cinsi deformizm insan ontogenezinin fundamental, daimi xarakterik sayi-
na aid olsa da, amayin bu vas ya digor formada cinsi bolgiisii istanilon comiyystdo mévcud ol-
musdur. Miiasir todgigatlarda bioloji cinsi forgin adaptasiya probleminin tahlili tosdiq etmoays
imkan verir ki, giindalik toassiiratlara zidd olaraq, fordin cinsi monsublugu bioloji verilmamis,
Mohz “ontogenezin, cinsi sosiallasmanin va Oziiniidorkin inkisafini birlosdiron, miirokkab bio-
sosial prosesin naticasi” kimi tozahiir etmisdir.

Cinsi fargin determinant todqiqini sorti olaraq iki asas istigamato ayirmaq olar: birincisi
psixofiziologiyanin va biologiyanin fundamental tasavviirlor yoniimiinds reproduktiv rollarin
todqiqi; ikincisi comiyyatds kisi vo gadinlarin galocok diferensasiyasi tigiin bioloji fargin ve-
ziyyatini siibut edon todqiqatlar.

Birinci istigamatin todqiqatgilar: arasinda belos bir fikir iisttinliik toskil edir ki, kisi vo ga-
dmlarin davranis xisusiyyatlori genetik vo humoral olaraq determinasiya olunur. Bels ki,
L.Ellisin neyroandroginetik yanagmasina oasason, androginlarin beyins tasiri naticasindo davra-
nigda gender farglori (kisilords cinsi hormonlar tistiinliik togkil etmasindon) formalagmus olur.

Androginlorin davranis xiisusiyyatlorinin tosir saviyyasinin eksperimental todgiqatlar
asasinda L.Ellis kisi cinsi ilo bagli androginetik nozaratds yerloson on iki sabit davranig reak-
siyalarin1 toyin etmisdir. L.Ellisin “strategiyalarla dogulan” terminologiyasi reaksiyalarina
bunlar daxildir: agressiv davranis; homls va erotik davranig; mokan oriyentasiyasi; arazi dav-
ranisi; agriya doziim; miihafizo refleksinin long moanimsonilmasi; hadofo cavabda emosional
reaksiyalarin zoif omolo golmasi; biindvra olmadan tapsiriglarin yerino yetirilmasinds inadkar-
liq, yaxud persistentlik; yaxin qohumlarla zoif olags; perifizasiya (yeniyetmoalords “qrup” ya-
ratmaga meyil); miirokkab Vo yeni qiciglarin, ayloncalorin axtarisi; ovgulugla bagl “yirtici
davranmis” [5, s. 531].

B.Q.Qorskov digor miialliflors istinadon yazir ki, “beynin inkisafi vo moadoni molumat-
larin manimsanilmasi zarurati, usaqlarin tarbiyasine sorf olunan enerji itkisini artiraraq, usaq-
liq d6vriiniin uzadilmasina gotirib ¢ixarir. Ana usagini sarbast torbiys eda bilmomok vaziyyo-
tinds qalir. Bu vaziyyat genetik olaraq méhkamlonmis kisi mahobbatins va xeyirxahligina, ki-
silorin ana vo usaqlarin qaygisina qalmaq cohdins asaslanan ailonin yaranmasina gotirib ¢ixa-
rir [2, S. 58].

Usagin psixoloji identifikasiyasinin bioloji determinizmi haqqinda ideyani B.Q.Qorskov
inkisaf etdirdi. O geyd edirdi ki, kigik yaslarinda cinsi markazlor zoif diferensiasiya olunur, bu
da usaqlarda “parakonds erotikanin” mévcudluguna gatirib ¢ixarir [2, s. 140].

275


mailto:xelilovalale93@gmail.com

m Humanitar elmlarin 6yranilmasinin aktual problemlari 2 / 2024

Tokamiil vo gender forglorinin formalasdirilma templorini izah edan nazariyys barads
bir ¢ox sosial yonimlii tadqiqatgilar tarafindan tokliflor verilmisdir. Bu nazariyyays uygun
olaraq, cinslorin diferensiasiyasi tokamiiliin iki baslica aspektina asasen canli orqanizmlarin
tokmilloagmasinin tozahiiriidiir: genetik molumatlarin qorunmasi vo doyigmasi. Bu baximdan
gadin baslangic1 dayaniqli, kisi iso tokamiilo meyilli, doyiskondir. Bu noazariyyas cinslarin psi-
xoloji forqini sorh edir, qadin cinsi daha ¢ox uygunlasan, “torbiys olunan”, kisi iso daha ¢ox
ixtirag1 vo zirokdir. Masoalon, diskomfort zonada gadinlar soyuga fizioloji olaraq uygunlasir,
dorialt1 piylerini artirirlar, onlarla eyni genotipdon olan kisilar ise harokato kegorok: ya kiirkii
(od, magara) icad edir, yaxud da mahv olurlar. Natics etibarils, reaksiyanin miixtalif normala-
r1 psixoloji cinsi demorfizmin yaranmasi ii¢iin yetorlidir: qadin cinsi mévcud soraits uygun-
lasdigina gors ixtisaslasir, kisi cinsi isa galocak ii¢iin yeni yol axtarisina ¢ixir. Ona gors kisilor
yeni, giindoma golon masalalars iistiinliik verir vo daha yaxsi hall edirlor (yeniliys maksimal
toloblor va gorarin mitkommalliyina iss minimal toloblor), qadinlar iss tanis olan masalalori
miivaffaqiyyatlo hall edirlor (yeniliya minimal talablor, gorarlarin mitkommalliyina iso maksi-
mal taloblar). Tarixin tokamiil planinda istonilon bacariq iki axtaris vo mohkemlandirma mor-
halosindon kecir. Mosalo yenidirss, birinci marhoalods iistiinliik kisilordedir. ikinci morhalodoa
iSo tistiinliikk gadinlardadir. Bu nazariyys ils totbiq olunan biitiin verbal testlor tizro gadinlarin
gostaricilorini, kisilorin iss mokan — gérmo lizra an yaxsi pesokar istiinliiklori izah olundu.
Belalikls, bu ciir yanagsmada kisi va qadin cinsi raqib miinasibatlords yox, komplimentar miina-
sibatlords yerlasir, ona gdrs do Cinsin diizgiin sosial konsepsiyast, cinslarin bioloji — tokamiil
farqini nazars almur, onlarmn sosial “eyniliyini” gerido gqoymur, aksine onlarin miixtalif bioloji,
psixoloji, sosial geyri-borabar, komplimentar borabar hiiquglugunu bir daha siibut edir [1, s. 22].

Sosial noqteyi-nazardon ¢ixis edon tadqgigatgilar amindirlar Ki, bioloji farglar comiyyat-
do kisi Vo qadinlarin goalocak diferensiasiyasi {igiin imkan yaradir, lakin onun varligini vo ya-
xud istigamatini miioyyan etmir.

Cinsi forq mosoalasine kompleks yanagmanin vacibliyini qeyd edon psixologlardan biri
N.E. Rumyantsevdir. O yazir ki, “cinsi hayacanlar tamamils fizioloji 6tiirmalor deyil, onlar bii-
tiin galb narahatgiliglart ilo 0 doracads six baghdirlar ki, onlara ancaq psixoloji noqteyi-nozar-
don baxmaq lazimdir”, bu 6tiirmalars isa qullug ancaq hokim -gigiyenagilarin isidir [3, s. 61].

N.E. Rumyantsevin fikirlorino gora, soxsiyyatin inkisafi monboayi genetik mexanizmdo,
daxili sekresiya vozlorinin funksiyalasmasinda deyil, usagin 6z faaliyystinds daxil oldugu
soxsiyyatlorarasi miinasibatlor sistemindadir [3, s. 58].

Psixologiya sahasinds sosial-modoni yanasmanin niimayondolori S.S.Molojavi, A.I.Za-
lujn1, Y.N.Kovalyov vo N.N.Iordanski hesab edirlar ki, cinsi inkisafa sosial miihitla barabarlik
noqteyi-nozarindon baxmaq lazimdir. Onlarin baxislarina asason usagin davranisi, onun ayri-
ayr1 horokatlori (asyalarla, hadisalorls, insanlarla) miihitlo miiayyon olunur, 6ziinii onlarin sis-
temi kimi toqdim edir.

[k névbodo usag otraf alomo uygunlasdiran miihit, xarici horokot formalarmin xarakte-
rini mitoyyan edir. N.E.Rumyantsev bels bir naticoys golmisdir ki, sosial miihit psixi, hom da
seksual inkisafin mithiim amilidir. Bels ki, cinsi inkisafi sosial, madani ¢ar¢ivaya salir, bu
prosesin gedisini istigamotlondirir va tasbih edir. O, geyd edir ki, cinsi amil miicarrad deyil,
organik — emosionaldir, ona goéra do, 0 asasan davranigda reallasir. O, baglica mexanizm kimi,
“cinsi davranigin inkisafini stiursuz bonzotms vo usaqlarin toqlidi” hesab edir [3, s. 126].

60-70-ci illords kegirilmis kross — modoni todgiqatlarda M.Mid gostormisdir ki, psixoloji
aspektlorin formalagsmasinda aparici rolu comiyyat tutur. Onun miisahidslarinin naticalari Yeni
Qvineyada li¢ tayfanin arapeslorin, munduqumorlarin va trambullarin tosviri ilo gostarilir.

Arapeslor tayfasinda kisilor vo qadinlar baslica olaraq usaqlarin qaygisi ilo bagli iimumi
isin namina birlagirlor. Bu tayfanin niimayandalari hesab edirlor ki, kisilora va qadinlara xeyir-
xahlig, hassasliq, smokdasliga cohd gostarmak moxsusdur.
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Munduqumorlar tayfasi xeyirxah arapeslorlo miiqayisads kaskin ziddiyyatli hesab olu-
nurlar. Munduqumorlar arapeslar kimi, bozi soxsiyyat keyfiyyatlorini kisiloros, digarlorini isa
gadinlara samil etmirlor. Bu comiyyatds kisilor do, gadinlar da eyni olarag goddar, aqressiv,
adalsatli, siibhalidirlar.

F.T.Xorovitsin vo O.R.Bayerin aragsdirmalarindan goriiniir ki, trambullar tamamils digar
iki tayfaya oxsar deyillor. ©nanavi garb modoniyyatinds oldugu kimi, onlar hesab edirlor ki,
Kisilor vo qadinlar temperamentina gora forglonirlor. Onlarin tosavviirlori beladir ki, kisilor vo
gadinlar bizim stereotiplora oks olaraq necs olmali vo na ilo masgul olmalidirlar. Trambullar
tayfasinin qadinlar biitiin islori goriirlor: baliq tutur, toxuculugla mosgul olur, alver edirlar,
Kisilor isa bu arafada 6zlarini bazayirlar, sevgi incasanati ila aylonirlar vo bayram todbirlarinin
kecirilmasina vaxt sorf edirlor [4, s. 23].

Belaliklo, arapeslorda hor iki cins kooperativ vo geyri-aqgressivdir, belo ki, gorb mads-
niyyatinin normalarina gora feminlogdirilmisdir; munduqumorlarda iss, har iki cins kobud va
geyri-kooperativdir, maskunlosdirilmislor; trambullarda isa garb madaniyyatina oks bir man-
zoradir — qadinlar ustiinliik toskil edir va direktivdir, kisilor iSo emosional asilidirlar.

Notica. Gender sosiallagmasi sociyyosi kisi vo qadinlarin ugur motivasiyasini tomin
edon miixtalif problemlorin mévcudlugunu sortlondirir. ©gar kisi davranisi 6ziiniitosdiq cohdi
ilo yiiksak doracads determinasiya edilirse, onda qadin davranigi emosional kdmok almaq
tolobi ilo miioyyan edilir.

Isin elmi yeniliyi. Movcud todgigatlardan forgli olaraq bu todgiqat isinde idaroetma
foaliyyatindo tstiinliik toskil edon sosial stereotiplor agiglanmus, idarsetmoa nozariyyasi vo sox-
siyyatin psixologiyasina dair nozariyyslor sistemlosdirilmis, “gender” anlayisinin mozmunu
aydinlasdirilmis, gender ideallar1 va rollarinin somorali hoyata kegirilmasinds idaroetms kom-
ponentlarinin tasir daracasi gostarilmisdir.

Tadgigatin praktik ahamiyyati. Alinmis naticalor sosial vo pedaqoji prosesds diferen-
sial kurslarin togkilinds istifads oluna bilor.
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L.N.Khalilova
The Concept of “Gender”: Biological and Social Sex of a Person
Summary

The study determined that gender ideals in management are realized in gender orientation.
Female gender orientation lies in the fact that women are focused on interpersonal relationships within
the form, maintaining a static psychological microclimate, while men are focused on the environment,
non-static interaction in constantly updated conditions.

Key words: concept of “Gender”, biological and social sex of a person, gender orientation,
psychological microclimate, gender ideals in management
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JI.LH.XaaunaoBa
HonsTue «I'enaep»: OMOJTOTHYECKHUI U COUAIBLHBIN MOJI YeI0BEeKa
Pe3rome

B uccnenoBanuy onpenesieHo, YTo T'eHIACpHbIC Uaeaibl B YIIPABICHHUH PEaU3yIOTCS B FeHAEP-
HOW opueHTanuu. JKeHCKas TeHJepHas OpPHCHTAIUS 3aKIF0YeHa B TOM, YTO JKEHIIMHBI OPUEHTHPO-
BaHbl HA MEKJIMYHOCTHBIE OTHOLICHHS BHYTPU (OPMBI, MOAAEP/KAHHE CTATHUYECKOTO MCHUXOJIOrHYe-
CKOTO MUKPOKJIMMATa, a MY>KYHHbI OPHEHTUPOBAHBI HA OKPYKAOIIYIO Cpey, HECTATUYECKOE B3anMO-
JICHCTBHE B TIOCTOSIHHO OOHOBJISIOIIMXCS YCIIOBHUSX.

Knroueswte cnosa: nonsimue «I enoepy, Ouorocuyeckull u COYyuaIbHblll N0 4el08eKd, 2eHOePHAS
OpUeHmMayust, NCUXOA02UHECKUL MUKPOKIUMAN, 2eHOEPHbLE UOedIbl 8 YNPAGICHU.
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