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PEDAQOGIKADA IDRAK FOALIYYOTININ AKTIVLOSDIRILMOSI
PROBLEMININ TODQIiQi TARIXINO DAIR

Xiilasa. Tadgiqat zaman miiayyonlosdirilmisdir ki, kicikyasli maktoblilorin talimi spesifik proses olub, xii-
susi didaktik qanunauygunluglara malikdir. Bunlardan da an vacibi sagirdiorin idrak faaliyyatidir. Bu
qanunauygunlug oyranilan materiali darketma va manimsamaya xidmat edan talim-idrak faaliyyati prose-
sinin mahiyyatindan irali galir. Osrior boyu insanmin idrak faaliyyatinin inkisafi ilo bagh problemlar peda-
qogika, psixologiya, falsafa va digar elmlar torafindon isiglandiriimis vo bu giin da, tadgigatcilarda boyiik
maraq dogurur. Movcud problemin hallina nazari Vo metodiki yanasmalarin asaslart antik dovrdan tut-
mugs bu giina Qodoar olan bir ¢ox fundamental asarlorda 6z aksini tapmusdir. Bizim maqalada problemin
miihtim toraflori sirasinda onun psixo-pedaqoji va sosial aspektloring aydinlig gatirilir.

Agar sozlar: idrak faaliyyati, kicikyashi maktablilar, tolim prosesi, nazari Vo metodiki yanasmalar, psixo-
pedaqoji va sosial aspektlaor

Tolim zamani kigikyasli moktablilorin idrak fealiyystinin aktivlosdirmok miiasir peda-
gogika elmi va praktika tigiin on aktual olan problemlordon sayilir. Bu, usaqlarda idrak marag-
lar1, yaradiciliq gabiliyyalari, imumi talim bacariqlari, 6ziiniitahsil bacariglarinin hartorafli in-
Kisaf etdirilmasi, sagirdin Oziinlireallasdirmasina soraitin yaradilmasi kimi — praktiki masalo-
lorin holli aktuallig: ils izah olunur va talimin mozmun, forma vo metodlarini daha da tokmil-
logdirmok ti¢iin yeni yanasmalarin axtarigini tolob edir. Bu yanagsmalardan on vacibi miiasir
soraitds talimdo foalliq prinsipini daha dolgun sokilds reallagdirilmasi yollarmai, vasitalor siste-
mMini mioyyan etmokdir.

Insan hoyat1 boyu inkisaf edib, doyisir. Pedaqogikada inkisaf deyorkon, insanin anato-
mik fizioloji cohatdon yetkinlogmasi, onun psixikasi, idraki, asab sisteminin méhkomlondiril-
masindo, habelo diinyagdriisii, monaviyyat: vo sosial baxislarinin zonginlosdirilmasindo bas
veran bir-biri ilo olagali komiyyast vo keyfiyyst doyisikliklori prosesi basa diisiiliir.

Insanm idrak faaliyyatinin inkisafi ilo bagh problemlor pedaqogika, psixologiya, falsafo
va digar elmlor torafindon isiqlandirilir vo bu giino qoador tadqiqatcilarda boylik maraq dogu-
rur. Méveud problemin hoalline nozari vo metodiki yanagmalarin osaslar1 Aristotelin, I.H.Pesta-
lotsinin, Y.A.Komenskinin, K.D.Usinskinin, habels bir ¢ox sovet alimlorinin: Y.K.Babanski,
T.1.Samova, E.L.Belkina vo basqalarmnin osorlorinds do 6z oksini tapmisdir. Bu problemin mii-
hiim toroflori sirasinda onun psixoloji-pedaqoji vo sosial aspektlori daha ¢ox ayird edilir. Qeyd
etmok lazimdir ki, insanin otraf alom haqinda biliklori biitiin dovrlorde tokcs tolobat kimi de-
yil, ham da biitévliikkdo comiyyatin inkisafi liclin mévcud ilkin gortlordon biri kimi do ¢ixis edir.

Belo ki, ibtidai comiyyatde usaq bilavasito ona miivafiq faaliyyat ndviina calb edilir vo
instinktiv cohdler asasinda onlar boyiiklori toqlid ederak, onlarin rohbarliyi altinda omaya, he-
yata aligirdilar. Qoadim dévriin miitofokkirlori Sokrat, Platon, Aristotel [3], Subetto [9] duygu-
larla tofokkiir arasindaki alagoni, onun insanin idrak foaliyyastina, otraf alomi dork etmasina to-
sirini do qeyd edirdilar. Onlar inkisafin mahiyyatini, idrak foaliyystinin aktivlesdirilmasi yolu
ilo insan intellektini formalasdirmaq va tokmillosdirmokds goriirdiilor.
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Comiyyat torofindon insanin aktiv faaliyyati otium vo negotiuma (aktiv asuds vaxt va
tonzimlonan foaliyyat) boliiniirdii. Qodim Afinada yaradici hayatda tozahiir edon faalliq insa-
nin asas xiisusiyyati kimi praktiki foaliyyostdon daha ¢ox “prestij” hesab olunurdu. Qadim Ro-
mada iso oksina: insanmn aktiv faaliyyati onun vatandaslq siicasti kimi giymotlondirilirdi. inti-
bah dovriiniin humanistlori usaqlarda idrak foaliyystino maraq, miistoqil diisiincs, foalliq inki-
saf etdirmoya Soy gostarirdilor. Bu mogsadlo aktivlesdirmayas, xiisusilo ayanilik vasitaloring
boylik shomiyyat verilirdi.

XVII-XIX asrdo gérkemli pedaqoq I.H.Pestalotsi insan ruhunu ii¢ hisseys ayiraraq (ar-
zu olunan, ehtirasl, aqli) pedaqoji sistem isloyib hazirlamisdir. Bu sistemin mahiyyasti usagin
fordi vo yas xiisusiyyatlorini nazora almagla onun tabii gabiliyyatlorini inkisaf etdirmayin va-
cibliyindan ibarat idi. Onun fikrinca, istonilon tolim miisahidoys, tocriibays, bilik ehtiyatlari-
nin faal, miistoqil suratdo zonginlosdirilmasing vo ayaniliys osaslanmalidir [6, s.32]. 1.H.Pes-
talotsi tosdiq edirdi ki: “Na zaman geriys baxib vo 6ziimdon sorusanda ki, insanligin savad-
lanmasi liglin tam olaraq na etmisom, o zaman asagidakilar1 goriirom: mon ayaniliyi istonilon
dorketmonin asas1 kimi gobul edorak tolimin on ali prinsipini aydin sokildo miiayyon etmi-
som” [6, s.47]. Alimlorin geyd etdiklori kimi, A.Disterverq tobistomiivafiqlik pedaqogikasini
demokratik movqgedon isloyib hazirlayarkon o, xiisusilo tolim prosesinds sagirdlorin idrak
faaliyyatinin aktivlosdirilmosinds onlarin miistaqil islorinin genislondirilmosini faydali hesab
edirdi. Bu fikir XIX osrdo Rusiyada K.D.Usinski, V.F.Odoyevskim , N.I.Piroqov, L.N.Tols-
toy torafindon do irali siiriilmiisdiir. Azad torbiys ideyasina istinad edarak, onlar usaqlarda id-
rak maraqlarmin inkisafina, onlarin yaradiciliq qabiliyyati vo miistaqilliyin formalagsmasina
diggat yetirmisdilar.

XX asrds idrak faaliyyati problemino maraq yiiksalir vo monavi madaniyysts sahib ol-
magq, 6ziini tokmillosdirmays cohd géstormokds biiruzo verir. Belaliklo, sagirdlorin biliklora
yiiksok idrak foallig1 ilo Soy gdstarmoasi — miiasir talim sisteminin asas aparici vazifalorindan-
dir va o, imumtahsil moktablorinin ibtidai siniflorindo hall olunur. Miasir dévrdo bu masala
cox aktual vo shomiyyatlidir.

Miiasir dovriin pedaqogikasi ondan ¢ixis edir ki, boyiiyan soxsin inkisafi halledici doro-
codoa onun soxsi idrak faalligindan, 6z tizorinds islomays soXsi Saylorindon asilidir. Togkil
olunmus faaliyystds idrak aktivliyinin stimullagdirilmasi probleminin hallino A.M.Matyuskin,
L.P.Aristova, L.V.Zankov [5], R.1.Bliyev [2] vo b. shomiyyatli tohfalor vermisdir.

Psixologiya elminds B.M.Teplova [10], V.N.Puskina, D.B.Qilforda vo basqalarmin da
todqgigatlar1 da ¢ox oshamiyyatlidir. Bu todgigatlarda otraf gergoklik hagqinda biliklar ii¢ ele-
mentin: elm, ustaliq, incasanatin comi halinda nozardon kegirilir.

Aktivlik anlayisi soxsi ehtiyact va baxislara uygun miioyyan addimlar1 doyismoaya gadir
olan mithiim xiisusiyyat kimi izah olunur. Aktivlik insan soxsiyyatinin bir xiisusiyyati kimi
Ozlinii maraqlarda, enerjido, 6yronmodo, ictimai hoyatda, yaradiciligin miixtalif novlarinda
gostorir. Prof. ©.9.9lizadonin [1] miisyyan etdiyi kimi, yaradiciliq insanin yeni bir seyi yarat-
maqda aktiv foaliyyati vo ya yalniz insana xas olan aglin, hissin foal igidir. Bu psixoloji as-
pektdon idrak foalliginin inkisafinin osas prinsipi meydana ¢ixir: sagirdloro noinki “hazir bi-
liklor” vermok, ham do onlar1 biliklori olds etmok yollari, onlardan istifado etmok metodlari
ilo tanis etmok [1, 5.130]. D.N.Boqgoyavlenskinin vo N.A.Menginskayanin “Moaktabda biliklori
manimsamayin psixologiyasi” adli osorinds [4] tolim zamani idrak foalligi miistoqil axtaris
formasi kimi miiayyan edilir.

Pedaqoji odobiyyatin bizim tarofimizdan tohlili onu gostordi ki, “aktivlik” anlayis1 iki
monada isladilir: har hansi foaliyyatin vo yaxud {insiyystin hoyata keg¢irilmasi hali kimi, ikinci
monada isa sosial vazifalorlo bagl soxsin xiisusiyyati Kimi.

Tocriibi pedaqogikada iso aktivlik deyarkon subyektin, yaxud foaliyyat gostoron soxsin
is vaziyyati nazardo tutulur. Natica etibarilo idrak foallig1 biliklarin monimsanilmasi prosesin-
do sagirdin 6yronmok istayi, zehni garginliyi vo iradi sayi ilo xarakterizo olunan foaliyyat hali-
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dir. Biliklarin manimsanilmasi prosesinds idrak foaliyystinin mahiyyatini {izo ¢ixaran prof.
R.1.Bliyev sagirdlorin idrak foaliyyatinin osas komponentlorini belo miiayyon etmisdir: qavra-
ma, anlama, yadda saxlama, biliklorin tstbigino dair ¢alismalar 6ziinanazarstdir ki, naticoda
bunlarin sayasinds sagirddo inam, gabiliyyat, baxislar inkisaf edir [2, s.193].

Idrakin yaradiciliq prosesi kimi inkisafi problemina dair alimlorin todqiqatlarmin tohlili
onu gostarir ki, mohz ki¢ik yas dovriindo usaq dyronmayas bagladigi andan onun idrak foalligi
yiiksalmoya dogru gedir.

Tadgigatimiz onu gostardi ki, kigikyasli maktablilorin idrak faallig1 otraf miihitin obyek-
tiv sortlorinin tasiri altinda hor bir insana xas olan fordi bacariglarin formalasmasi yolu il in-
Kisaf edir.

Biliklorin monimsanilmasi zamani sagirdlorin aktiv faaliyyoti, onu miistaqil aldo etmok
tisullar1 — dyronmadir. Oyronma prosesinin idaro olunmas: aktiv foaliyyati formalasdirir. Sa-
gird Gyronmays baslamazdan 6nca tadris tapsirigini monimsayir (basa diisiir, qobul edir, miis-
togil masalo qoyur). Faal tolim sagirddon 6ziinii yoxlamagq, qiymatlondirmayi talob edir, yani
Oziinonazarati Vo Oziintigiymatlondirmoni hayata kegirir.

Mohsur didakt M.N.Skatkinin fikrinco, moktoblinin talim-idrak foaliyysti yalniz tofok-
kiirlo deyil, hom da diqgot, yaddas, eloco do aktivlosdirmanin intensivliyini yiiksaltmoya yo-
nolmis iradi proseslorlo baghdir. O belo hesab edir ki, xarici aktivlik sagird tapsirigi yalniz
mexaniki icra etdikds 6ziinii gostorir, bu zaman sagird tamamilo konar bir sey haqqinda diisii-
niir, daxili aktivlik zamani iso talim foaliyyati materialin monimsanilmasina yonalir [8, s.63].

Belalikla, 6yronma — moaktablinin psixi inkisafinda, onun soxsi xarakterinds bas veran
dayisikliklor vo hom dos sagirdin vahid komponentlordon (todris tapsiriglari, tolim isi, 6ziine-
nozarat vo Oziiniigiymotlondirmo) ibarat biitov, aktiv faaliyyatidir. Ona géro do genis idrak
foaliyyati (bilikloro maraq, ¢atinliklorin 6hdasindon galmok) moahz moktabds talim-tarbiys
prosesinin gedisindo formalasacaqdir.

D.M.Boqoyavlenskaya vo N.A.Menginskaya iso sagirdin idrak foalliginin inkisaf moaQgsa-
dini dyronilmis materialin monimsanilmasina nozarat zamani sagirdlordo miistagil suratdo yeni
biliklor alds etmok vo mévcud biliklori aktivlosdirmok bacarigmin formalasdirilmasinda goriir-
diilor. Biliklora hartorafli yiyslonmok idrak faalliginin inkisafinin miiayyan saviyyasini, elo bilik
Vo bacariglar1 nazards tutur ki, méveud biliklor tizarinds yenilor qurula bilsin [4, s.86].

Yeni bilik vo bacariglarm ugurlu formalasmasi {igiin xiisusi bilik vo bacariglar1 biitov
sistemin formalagmasina nisbaton az yoxlamaq lazimdir. Masalon, agor sagirdds diggstin va-
cib saviyyasi (nazaratedici faalliyyat) formalasmayibsa, bu zaman o, manimsamanin hotta bi-
rinci marhalasini belo kega bilmayacakdir.

Talimin idrak morhalslorini asaslandiran S.L.Rubinsteyn qeyd edirdi ki: “Materialla il-
kin tanigliq vo yaxud onu gqavramaq, soziin genis monasinda xiisusi igslo onu mohkomlatmok
Vo nohayat, materiali manimsamok, miixtalif soraitds onunla islomak, praktikaya totbig etmok
bacarigidir” [7, s.101].

Coxsayl pedaqoji todgiqatlar (Y.K.Babanski, M.I.Mahmudov, P.I.Pidkasistiy v basga-
lar1) onu gostordi Ki, biliklorin manimsanilmasi prosesine daxil olan hor bir mogam talimin
asas morhalasina xiisusilo hosr olunmalidir ki, o, dors zamani idrak foaliyyoti prosesinda
miiollimin isinds xiisusi priyomlarin iizo ¢ixarilmasma komok etsin. Miisbat 6yronma motiva-
siyasmin inkisafi i¢lin is tsullarin1 sadalayaq: todris materialm geniglondirilmasi tigiin mot-
nin sematik yolla yenidon islonma tisulu; kitabla is, qisa vo yaxud rasional geydealma (plan,
¢ixaris, ray), miitalia, dinloma madaniyyati; imumi yaddasaxlama iisullar1 (ayani vo Sas yad-
das1); digqatcomloms iisullari; alave informasiyalar axtarigmin imumi iisullari; vaxtin rasional
toskili Gisullar. Moktablilorin bu qaydada miisbat emosiyalarla miisayist olunan miitosokKil to-
lim foaliyyati — idrak foalliginin aktivlagdirilmoasinin asas yoludur.

Pedaqoji va psixoloji saholordoki qabaqcil tacriibalors istinad edorok intellektual inkisaf
Vo idrak foaliyyati, aqli sahanin rasional inkisafinda talim nailiyyatlorini gérmok miimkiindiir
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ki, bu, kigikyasli moktablilora tagdim edilocok idrak omoliyyatlarinin dyradilmasini digqget
morkazinds saxlamagi imkan verir.

Taciirba gostorir ki, moktob materiali iizra istanilon zehni amaliyyat tofokkiiriin biitiin
novlorindan istifadoni nozards tutur. Onu da geyd etmok vacibdir ki, kigikyasli moktablilorin
tolimi spesifik proses olub, xiisusi, didaktik qanunauygunluqlara malikdir ki, bunlardan da on
vacibi sagirdlorin idrak faaliyyatidir. Bu gqanunauygunluq 6yranilon materiali dorketmok vo
monimsamaya xidmot edon talim-idrak foaliyyati prosesinin mahiyyatindan irali golir.

Isin elmi naticasi. Todgiqat gostordi ki, kicik moktob yash usaqlarda idraki maraglarin
ti¢ asas — intellektual, emosional-iradi vo prosessual komponent tizra inkisafinin {imumi dina-
mikasini vo onlarla aparilan idraki maraqlarin formalasdirilmasini reallagdirmaq miimkiindiir.

Isin elmi yeniliyi. Idraki inkisafin miixtolif morholslorinds kigik moktob yash usaglarin id-
rak maraqlarinin tozahiiriiniin saciyyasi miiayyan olundu ki, onun da meydana galmasi Kigikyasl
moktablilords idrak maraglarinin formalagdirilmasina fardi yanasmanin vacibliyini siibut edir.

Isin totbiqi shamiyyati ondan ibaratdir ki, todqiqat materiallarindan ibtidai talimin daha
samarali qurulmasi va pedaqoji kadrlarin tokmillagdirilmasi zamani faydalanmaq olar.
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L.M.Bayramova
About the History of the Problem of Activation of Human Cognitive Activity
Summary

The study established that the education of primary school students is a specific process and has
special didactic patterns. The most important of them is the cognitive activity of students. This pattern
follows from the essence of the process of educational and cognitive activity aimed at understanding
and assimilation of the material being studied. Problems associated with the development of human
cognitive activity have been covered for centuries by pedagogy, psychology, philosophy and other
sciences and today continue to arouse great interest among researchers. The foundations of theoretical
and methodological approaches to solving the current problem are reflected in many fundamental
works from the ancient period to the present day. In our article, among the important aspects of the
problem, its psychological, pedagogical and social aspects are revealed.

Key words: cognitive activity, primary school students, learning process, theoretical and
methodological approaches, psychological, pedagogical and social aspects
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JI.M.BaiipamoBa
00 ucropun npodIeMbl AKTUBU3AIUYU MO3HABATEIbHOMU /1€SITeILHOCTH B NeJaroruke
Pe3zrome

B xoze uccienoBaHusi yCTaHOBIIGHO, YTO OOYy4EHHE MJIAJIINX IIKOJIBHUKOB MPEACTABIISIET CO-
00i1 crienuuUecKuii MPOIECC U UMEET 0COObIC IUIAKTHICCKHE 3aKOHOMEPHOCTH. BaxkHeiiiei n3 Hux
SIBJIAETCS TIO3HaBaTeNbHAs JEITEbHOCTh yJYaIIUXCs. OTa 3aKOHOMEPHOCTh BBITEKAeT M3 CYHIHOCTH
nporecca yu4eOHO-TI03HABATENBHOM JeSTeNbHOCTH, HAIIPAaBJICHHONW Ha MIOHMMaHNE M YCBOCHUE U3yya-
emoro marepuana. [Ipobiemsl, CBs3aHHBIE C pa3BUTHUEM MTO3HABATENLHON JIEATEILHOCTH YeIOBeKa, Ha
MPOTSHKEHNUH CTOJIETHH OCBEIIAIMCH TIEIAarOTHKOMN, TICHX0JIoruel, puinocodueii 1 IpyruMu HayKamMu U
CEeroJIHsl, IPOJOIDKAIOT BBI3BIBATH OOJBIION MHTEpeC uccineaoBaTeneid. OCHOBBI TEOPETUIECKUX U Me-
TOJIOJIOTMYECKUX TIOJIXO/I0OB K PEIICHUI0 aKTyaJbHOW MpOOJeMBI OTpakeHbl BO MHOTUX (DyHIaMeH-
TAJIBHBIX TPYyJaxX, HAUMHAs OT aHTUYHOIO IIEPUOJa 10 HalluX JHEH. B Hamel craTtbe Cpeau BaKHBIX
ACIIEKTOB MPOOIEMBI PACKPBIBAIOTCA €€ MCHXO0JI0r0-TeJarOTHIECKHE U COIUAaIbHbIE aCTIeKTHI.

Knwouesvie cnosa: nosnasamenvuas akmusHOCMb, MAAOUIUE WKOILHUKY, Npoyecc 00y4eHus,
meopemuKo-memooudecKue H00Xoovl, NCUX0A020-NeddcocudecKue U CoyuaIbHble ACHeKnbl

Rayci: ped.e.d., prof. §.Tagwyev
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