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INGILISDILLI MOTNLORDO METAFORALARIN GENIiS iSLODILMOSI

Xiilasa. Metaforalar badii vasito olaraq insan tofakkiiriiniin miihiim struktur elementlorindan biridir. Xii-
susila ingilis dilindo metaforalar takca poeziyada, badii adabiyyatda deyil, giindalik danisigda, elmdo, si-
yasatdo, iqtisadiyyatda, jurnalistika vo reklamlarda da genis istifado olunur. Metaforalar, ¢atin fikirlarin
sada vo anlasiql sokildo catdiriimasinda miihiim rol oynayir. Bu maQqalada metafora anlayisi, onun novio-
ri, funksiyalart va ingilisdilli miixtalif matnlorda islanma mexanizmlari genis sokilda izah olunur.

Agar sozlor: badii adobiyyat, nazaords tutulan metaforalar, genis metaforalar, macazi manalar, kognitiv
Nazariyyasi

Giris. Metafora yunan dilindo “metapherein” séziindon gétiiriiliib vo monasi “bir seyin
bagqa bir seyo otiiriilmosidir”. Klassik anlayisa goro, metafora bir anlayist (hadof ) basqa, ado-
ton daha konkret va vizual bir anlayisin (monba) terminlori ilo ifado etmokdir. Masalon, “He is
a rock in difficult times” (O, ¢otin zamanlarda qayadir, yoni doziimliidiir) ctimlasinds insan,
sabitlik va giicii ifado edan “gaya” ils tasvir olunur.

9sas hissa. Metaforalar bir seyi onun basqa bir sey oldugunu séylomakls tosvir edirlor.
Onlar unikaldirlar. Metaforalar iki seyi bir-birindon farglondirir, lakin agyalar1 forglondirarkan
togbehdoki kimi “like”, “as” sozlorindan istifado olunmur. Metafora oxsarliglart vurgulamaq
tiglin bir-biri ilo alagoli olmayan iki sey arasinda birbasa miiqayisolor aparir.

“Ben was a cheetah at the race today” — Cifa on cald heyvan oldugu iiglin bu metafora
Benin yarigda hamidan cald va gevik olmasina isars edir.

Metafora macazi moanaya istinad edon analogiyaya oasaslanan anlayisdir.

Metaforalar bir seyin séziin hagigqi manasinda olmayan bir sey oldugunu iddia edir. Me-
taforalar macazi ifadslordir, bazon oxsarliq asasinda insana xas olan bir seyin monasi osyalara
kogiirtliir vo ya oksing, asyalara xas olan bir sey insana samil edilir. Masalon, “table legs”,
“the tree of liberty”, “A glory of the day”, “he is a real fox”.

Metaforalar climlo saviyyasinds istifads olunaraq iislub baximindan inkisaf etmisdir.
Yaradic1 metaforalar danisigi asanlasdirir, miirokkab fikirlori sadslosdirir.

“This bedroom is a prison”

“He listened with a stone face”

“We don’t need dinosaurs in this company”

“The snow was a white blanket on the ground”

“Learning is a piece of cake at our school”

“Laughter is the music of the soul”

“Tom is a walking dictionary”

Metaforalarin asas dord névii gostorilir: implied metaphor (nozords tutulan metafora-
lar), Extended metaphor (genis metafora), Dead metaphor (vaxti bitmis metafora), Mixed
metaphor (garisiq metafora) [5, s. 24].
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Miixtolif metafora novlori diizgiin bir mona segmaya komok edir.

Ogor ¢ox aciq-askar olmadan bir az macazi dil alava etmak istasok, (implied) nazorda
tutulan metaforalardan istifads edilir:

“Her beauty is a blooming rose”; “Her words were honey”; “She has shiny eyes”; “Her
eyes are sparkling diamonds”; “The stars are diamonds in the sky”; “The desert is a vast
ocean of sand”. Bu nov metaforalar s6hbato adviyyat qatir, sozlori gézallogdirir vo monani do-
rinlogdirir. Obrazli dildon istifads edorok miiqayisoni ifads edir.

Movzii va yaxsi ohvali-ruhiyys yaratmaq li¢lin yazinin biitiin hissasinds (extended) ge-
nis metafora istifado olunur:

“I have a dream speech” (Amerikalilarin adalst vo barabarlik arzusu).

Movzu va shvali-ruhiyys yaratmaq tiglin yazinin biitiin hissasinds genis metafora istifa-
do olunur. Bu ciir metafora hekayanin bir hissasini toskil etmok va ya miioyyan bir fikri ifado
etmok ticiin adabiyyatda uzun miiddat isladilir. Tez-tez seirlords vo xiisusilo do Sekspirin ya-
zilarinda rast galinir. Masalon, Sekspirin “Romeo and Juliet” asarinds birbasa miiqayisa iigiin
metaforadan istifads olunur:

“Juliet is the Sun” — giinaslo miiqayisa edarkon fikrimizds sokil kimi canlanir.

On moshur metaforalar: “It rains cats and dogs”; “Apple of my eyes”. Bu ciir miiqayise-
lor eyni olmayan seylor arasinda soziin oSl manasinda gobul edilmir, ancaq beynimizds bir so-
kil ¢okmoya komok edir.

Dead (vaxt1 bitmis) metaforaya misal olaraq “Turn a blind eye” (g6z yummaq) metafora-
n1 gostarmak olar. Tez-tez islondiyindan harfi manasini itirorok, ancaq macazi menada islodilir.

Mixed (qarisiq) metaforalar mantigi cohotdon uygun olmayan sozlori birlosdirir. Bu, iki
uygunsuz metafora birlosdirildikds bas verir. Masalon, “He stepped up to the plate and called
a foul” — O, meydancgaya yaxinlasdi vo gayda pozuntusunu geyds aldi. Qarisiq metaforalar bo-
zon giilmali ola bilar, ¢iinki onlar ¢ox mana kasb etmir.

Olavo olaraq Nature and Animal Metaphors va Visual metaphors névlari do geyd
olunur. Uzun miiddat yazigilar insanlart heyvanlarin vo tobii seylorin davraniglari ilo miiga-
yiso ediblor. Bozi metaforalar var ki, 6z mévzularini kompiiter vo ya musiqgi alotlori kimi siini
obyektlorlo miiqayiss edirlor.

Vizual incasonstds tapilan vizual metaforalar vo onlarin reklami bizo sokilli banzatmo
ilo miigayisoni gostorir.

1980-ci illardo Corc Lakof vo Mark Conson torafindon irali siiriilon Kognitiv metafor
nazariyyasi (Conceptual Metaphor Theory) metaforanin yalmz dil vasitasi deyil, ham da to-
fokkiir vo qavrayis vasitasi oldugunu gostordi. Onlarin maghur “Metaphors We Live By” aso-
rindo gostarildiyi kimi, insanlar giindalik hoyatda vo diisiinco sistemindo metaforik struktur-
lardan istifads edirlor:

“Argument is War” (He attacked every weak point in my argument.)

“Time is money” (“You're wasting my time”) [3, s.59].

“Time is a thief” (It steals our life)

“Invisible man” (black man)

Gorilindiiyii kimi, metaforalar dilin sathinda goriinsa do, onun dorin tofokkiir strukturla-
rin1 oks etdirir.

Badii adabiyyat, xiisusilo do seir, metaforanin on mohsuldar istifadesini toklif edir. in-
gilis adabiyyatinin klassiklori — Sekspir, Con Donne, T.S. Eliot, Silvia Plat kimi miialliflor
metaforalardan estetik vo folsofi dorinlik yaratmagq ticiin istifads ediblor.

Sekspirin-in “As You like it” pyesindoki mashur metaforaya baxaq:

“All the world’s a stage, and all the men and women merely players”.

Burada diinya bir teatr sahnasina, insanlar iss aktyorlara bonzadilir. Bu metafora insanin
diinyadaki kegici movqgeyini va sosial rollarin1 vurgulayir.
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“Magbet” asarinds “To win golden opinions” — 6ziina ragbat, miisbat roy gazanmaqg mo-
nasinda iglodilmis metaforadir.

“Otello” osarinds “the green-eyed monster” metaforasi qisqanc monasinda isladilir.
Sekspir dildon geyri-harfi, metaforik sokildas istifads edirdi.

A.V.Kuninin geyd etdiyi kimi, Sekspirin metaforalar1 iimumislok ifadslors gevrilmisdir
va bu da onun bir lingvist kimi dahiliyina vo mashurluguna siibutdur.

Miiasir odobiyyatda metaforalar daha ¢ox psixoloji va sosial vaziyyatlarin ifadasinda
istifada olunur. Masalan, Silvia Plath 6z maghur seirinds yazir:

“I’m a riddle in nine syllables...”

Bu, hamilalik metaforasidir vo gadmin daxili emosional diinyasi poetik sokildo ifada
olunur.

“Life is a rollercoaster” — (Hoyat bir atraksiondur). Bu metafora hayatin enisli-yoxuslu
olduguna isars edir.

“The root of the problem” (Problemin 6zayi, kokii);

“His dark eyes sparkled with pleasure”

“Dark days, dark times’ (pis, qaranliq vaxtlar, zamanlar);

“Someone’s face or eyes light up” (Qafldon birinin iizii giildii, xogbaxt oldu);

elaca do “Someone’s face or eyes darkens” (Qafldan birinin {izii, gozii garaldi, pis oldu)
ifadalori ingilis dili asarlorinds tez-tez rast golinon metaforalardir [7, s. 96].

Natiglar, siyasi liderlor va siyasot adamlar1 da metaforalar vasitasilo ictimai royi forma-
lasdirmaga vo miirokkab siyasi proseslori sadslosdirmays ¢alisirlar. Lakoff siyasatdo metafo-
ralarin giiciinii vurgulayaraq gostorir ki, siyasi ideologiyalar belo metaforik strukturlarla
miiayyan olunur.

“Tax relief” — vergi endirimi “rahatlama” kimi toqdim olunur, yoni vergi yiik kimi qo-
bul edilir.

“Nation as a family” — dovlat ata, vatondaslar iso usaqlar kimi metaforik tasvir olunur.

Media tez-tez hadisalori dramatiklogsdirmok vo oxucuda emosional reaksiya yaratmag
ticlin metaforalardan istifado edir:

“Economic tsunami hits Europe”

“The political landscape is shifting”

“Ideas are flowing” or “Conversation is flowing”

“People poured or streamed into the stadium”

“A heated discussion” or “a heated debate”

“Waves of disappointment” or “waves of sadness”

Bu ciir metaforalar hadisalori daha anlasilan va vizual sakilda oxuculara tasvir edir.

EImi mévzuda metaforalar konseptual ¢atinliklori asmaq tigiin istifads olunur. Masalan:

“Data highway”, “genetic code”, “memory storage”, — informasiya texnologiyalarin-
da bu metaforalardan istifado olunur vo texnoloji anlayislart insan tofokkiiriindo daha uygun
formaya salmaga xidmat gostarir.

Vaxt1 vo kainat1 Stefen Houking 6z moshur “A Brief History of Time” kitabinda meta-
foralarla izah edir. Miirokkob fiziki anlayislarin genis kiitloys ¢atdirilmasinda bu metaforalar
ohomiyyatli rol oynayar.

Ingilis dilinds giindalik damisiqgda metaforalar cox genis istifado olunur:

e “I’'m feeling down”

e “He’s in high spirits”

e “Let’s break the ice”

* “A wave of disappointment came over me”

Bu ifadalorin ¢oxu macazidir vo emosional vaziyyatlori, miinasibatlori va sosial slagalo-
ri ifado edir.
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Metaforalar Qoarb vo Sorq moadaniyyatlorino gora farglonir. Masalon, “argument is
war” metaforu Qarb modaniyyatinds xasdir, lakin Sorq madaniyyatlorinds “argument is a
journey” va ya “dance” kimi daha omokdasliq yoniimlii metaforalara rast galino bilor.

Rogomsal dovrds internet, sosial media va reklam sahasinds metaforalarin yeni névlari
yaranir. Masalon:

“The Internet is a window to the World” — Internet diinyaya pancaradir.

“The Computer is a brain” — kompiiter beyindir.

“The cloud” — malumatlarin saxlanildig: virtual mokan.

“Firewall” — kibertohliikasizlik metaforu.

“Cyber bullying” — kiber zorakiliq.

Reklamlar va sosial media postlar1 emosional effekt yaratmaq ti¢iin tez-tez metaforik
basliglardan istifads edir:

“Unleash your potential” — Potensialinizi ortaya ¢ixarin.

“Fuel your dreams” — Xoyallariizi canlandirin.

Metaforalardan danigsarkan, ingilis dilinds gox sayda unities — metaforali idiomlar mov-
cuddur. Masalan, “to make a mountain out of molehill” (qarisqadan fil diizaltmak), “to play a
second fiddle (asag1 movgeds olmaq), “to wash one’s dirty linen in public” (birinin gizli, ¢irk-
li omollorini, giinahlarini {izo ¢ixartmaq), “a snake in the grass” (pis niyyatli gizli diigmon),
“big wheel”, “big shot” (niifuzlu adam), “black sheep” (ailonin {iz qaras1), “dark horse” (gizli
namizad) va s.

Natica. Ingilis dilinds metaforalar sadoaco badii vasits deyil, hom ds iinsiyyat, diisiinco
Vo qavrayis alatidir. Metaforalar dilin sathinds goriinsa da, onun darin tofokkiir strukturlarimni
oks etdirir.

Elmi yenilik. Kognitiv dil¢ilik vo modoni analiz metaforalarin daha dorindon anlasilma-
sina sorait yaradir. Ingilis dili matni bu monada metaforik zonginliys malik bir diskurs sahosi
Kimi ¢ixi1s edir.

Tatbiqi ahamiyyati. Odobiyyatdan elmi mithakimays, siyasotdon giindalik danisiga qo-
dor biitiin sahalords metaforalarin isladilmasi dilin ham estetik, ham do funksional imkanlarini
genislondirir. Media tez-tez hadisalori dramatiklosdirmok vo oxucuda emosional reaksiya ya-
ratmagq ti¢lin metaforalardan istifads edir.
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S.A.Abdullayeva
Extensive Use of Metaphors in English Texts
Summary

Metaphors are one of the important structural elements of human thinking as an artistic tool. Espe-
cially in English, metaphors are widely used not only in poetry and fiction, but also in everyday speech,
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science, politics, economics, journalism and advertising. Metaphors play an important role in conveying
complex ideas in a simple and understandable way. This article explains in detail the concept of meta-
phor, its types, functions and mechanisms of development in various English-language texts.

Keywords: fiction, implied metaphors, extended metaphors, figurative meanings, cognitive theory

C.A.A0nynnaeBa
IIInpoxoe ncnosb3oBaHue MeTadop B aHTJIHIICKUX TEKCTaX
Pestome

MeTtadopsl SBISIOTCS OXHAM H3 BXHBIX CTPYKTYPHBIX 3JIEMEHTOB YEIIOBEYECKOTO MBIIIIICHHS
KaK XyIO0XEeCTBEHHOTO cpeacTBa. OCOOEHHO B aHTIIMICKOM SI3bIKE MeTa(OpHI IIMPOKO HUCTIONB3YIOTCS
HE TOJIBKO B TMO033UHU U XYJOXECTBEHHOHN JUTEpaType, HO U B IMOBCEIHEBHOMN peuu, HayKe, MOJINUTHKE,
9KOHOMUKE, KYyPHAIINCTHKE U pekiiame. MeTtadopsl UTpatoT BAKHYIO POJb B MEpeaade CIOXKHBIX HIei
MPOCTHIM U TIOHATHBIM SI36IKOM. B TaHHOM cTaThe MoapoOHO paccMaTpUBAETCs MMOHITHE METaPOPHI, e€
BUJIbI, PYHKIIMA U MEXAHU3MBI Pa3BUTHS B Pa3IMYHBIX aHIIOSA3BIYHBIX TEKCTAX.

Kniouesnle cnosa: xyodosicecmeennas iumepamypa, noopazymesaemuie Memaghopol, pacliupentvie
Memagopwl, nepeHOCHble 3HAYEHUS, KOCHUMUBHAS Meopus
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