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SINIFDONXARIC TODBIRLORDO YENIYETMOLORDO
MUSTOQIL FOALIYYOTIN FORMALASDIRILMASI

Xiilasa. Moaqalada miiayyanlogdirilir ki, fonn miiallimlari, sinif rahbarlari yeniyetmalards miistaqilliyi
formalasdirmaq, onlarin idraki, talim va intellektual miistaqilliyina nail olmagq ti¢iin bu prosesin pedaqoji-
psixoloji sartlori miiayyan olunmalidirlar. Miistaqil fikra, tofokkiiro va faaliyyata qabil olan saxs ¢atinlikla
qarsilagmir. Ona géra da, yeniyetmolords miistaqilliyin formalasdirilmast kimi miihiim probleminin
uzlagdirilmasi pedaqoji kollektiviarin digqat markazinda dayanmalidir.

Agar sozlar: sinifdonxaric tadbirlor, miistaqil faaliyyat va tafakkiir, pedaqoji-psixoloji sartlor, reproduktiv
xarakterli vazifalar, bacariglar

Yeniyetmolorin hartorofli vo ahongdar inkisaf etmasi tigiin istor ailo, istorse do moktab
onlarda bir sira vacib keyfiyyatlorin tosokkiil tapib formalagmasi qaygisina qalmalidir. Bu
keyfiyyotlor sirasinda miistagilliyin torbiys olunmasi vo inkisaf etdirilmasi xiisusi yer tutur.
Yeniyetmolik yasi elo bir dovrdiir ki, yeniyetma 6zii istor-istomaz miistoqilliys can atir, onlar-
da ozloarini boyiiklor kimi aparmagq, s6zs, nosihoto qulag asmamag, tabe olmamaq cahdi togok-
kiil tapir. Biitiin bunlar yas dovriiniin xtiisusiyyatlorindon irali galir. Orta yasli moktoblilor 6z
harokatlorina, davranis vo roftarlarina tonqidi yanasir, onlar yaslilarin horokoatlorinin mexaniki
tokrarlanmaqdan azad olurlar. Bu yas dovrii basqa yas dovrlarindan forgli olaraq 6z ziddiyyat-
lori ilo secilir.

Sinifdonxaric todbirlor sagirdlorin ahongdar vo hartorafli inkisafina, onlarda moanavi key-
fiyyatlorin, monovi stiurun vo manavi tofokkiiriin, niimunovi davranigin togokkiil tapmasina k-
mok gostarir. Magsadyonli, sistemli, planauygun sinifdonxaric todbirlorin gedisinde moktabli-
lords idraki maragin vo idraki motivasiyanin, yaradici qabiliyyatlorin, zaruri informasiyaya yi-
yalonmak, hamyasidlari va boyiiklarls tinsiyyats girmok bacarigmin inkisafi tomin olunur.

Sinifdonxaric is, tolim foaliyyati istisna olmagqla, sagirdlorin biitiin foaliyyat novlarini
0ziinds birlagdirir. Qabaqcil moaktoblords sinifdonxaric tadbirlarin hayata kegirilmasi timum-
tohsil moktabinin biitiin daxili resurslarinin optimallasdirilmasi asasinda qurulur. Sinifdonxa-
ric is talim prosesi ilo six alagads hayata kegirildiyi, darsds 6yranilon biliklorin daha da genis-
londirilmasins sorait yaratdigi togdirds son daraca samarali olur.

Tolimin mahiyystindon danismali olsaq, deys bilarik Ki, 0, moktabli oglanlarin va qizla-
rin idrak foalliginin, yaradict miistagilliklorinin inkisaf etdirilmasine istigamatlonon pedaqoji
prosesdir. Talim prosesi sagirdlorin elmi biliklorlo silahlanmalarina, hayati bacariq va vardis-
lara yiyalonmolaring, onlarda diinyagoriisiin, manavi-estetik inam va agidonin formalagsmasina
yardimei olur.

Lakin biliklora, zoruri malumatlara yiyalonmoni tokca tolim prosesi ilo mahdudlasdir-
maq kifayat deyildir. Sinifdonxaric todbirlorin imkanlarindan da faydalanmaq lazimdir. Lakin
tolim prosesi ilo sinifdonxaric tadbirlarin bir-birini tamamlamasi son daraca vacib sortdir. Belo
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ki, miixtalif fonlar tizra darslordo Gyronilmis materiallara, mévzulara miixtalif vasitslorin, si-
nifdonxaric i formalarinin, tutaq ki, dornok masgalasinin, elmi konfransin, s6hbot, miisabiqp,
yaris, viktorinanin komoayi ilo yada salinmasi somaraliliyi artirir, sagirdlorin bilik, bacariq va
vardiglarinin saviyyasini yiiksaldir. Biliklor yada salinir, tokrarlanir, slave yeni molumatlar
alinir, biliklar genislondirilir vo méhkamlondirilir.

Tolim prosesi bir ¢ox funksiyalara malikdir. Alimlarin bazilori ii¢, bazilori alt1 osas
funksiyan1 diqqet morkazino gatirirlor: “Tohsillondirici funksiya. 2. Inkisafetdirici funksiya. 3.
Tarbiyalondirici funksiya. 4. Sosial funksiya. 5. Valeoloji funksiya. 6. Sosial miidafio, vo ya
pedaqoji dayaq funksiyas1” [1, s.71].

Tolim miisllimin vo sagirdin eyni zamandak1 foaliyysti vo didaktik garsiligli slagosi ol-
madan miimkiin deyildir. Miallim todris materialin1 no qodor ustaligla vo yiiksok soviyyada
sorh edirso-etsin, sagirdlorin aktiv foaliyyati olmasa, biliklor monimsonilmoyacok. Bundan
basqa, miiollim motivasiya yaratmasa vo moktoblilorin idrak foalligini tomin etmaso, tolim
prosesi samoarali olmayacaqdir. [4, s.168]. Demali, tolim prosesi he¢ do yalniz miisllimin sa-
girdo tasiri ilo sartlonmir, onlarin qarsiligl faaliyystine asaslanir.

Sagirdlorin foalligina, miistoqilliyine, togabbiiskarligina nail olmaq, onlarin diinyagorii-
stinii genislondirmak, miisbat keyfiyyatlorini inkisaf etdirmak, niimunovi davranigini, tinsiyyos-
tini vo nitqini tomin etmok ti¢iin talim prosesi ila sinifdonxaric tadbirlor arasinda six slaqgs ya-
radilmalidir.

Sagirdlorin Azorbaycan dovlotciliying, tarixi soxsiyyatlors, miitofokkirlors, azorbaycan-
¢iliq anonslaring, klassik vo miiasir sair vo yazigilara, alimlors, bastokarlara, rossamlara, omok
adamlarina hormat hisslorini qiivvatlondirmok, foal votondasliq mévgeyi qazanmaq baximin-
dan talim prosesinin va sinifdonxaric isin qarsiliqli alagesinin rolu bdyiikdiir.

Tadqiqat gostardi ki, sinifdonxaric tadbirlor zamani miistaqilliyin inkisaf etdirilmasi {iz-
ro agsagidaki pedaqoji prinsiplordon faydalanmaqg somoralidir: 1) koniilliiliik prinsipi; 2) miial-
lim va yeniyetmonin omokdaslig1 prinsipi; 3) yeniyetmays inam va etibar prinsipi; 4) sinifdon-
xaric tadbirin hayatla alagssi prinsipi; 5) yeniyetmalorin yas, fordi va cinsi xiisusiyyatlorinin
nozars alinmasi prinsipi; 6) sinifdonxaric tadbirin tolim prosesi ilo slagalondirilmasi prinsipi;
7) motivasiya prinsipi; 8) yeniyetmoalorin miistogilliyinin tomin olunmasi prinsipi; 9) tosob-
biiskarligin vo yaradiciliginin inkisaf etdirilmasi prinsipi; 10) sinifdonxaric todbirlorin toskili
zamani1 demokratizim vo humanistlosdirmoys asaslanma prinsipi; 11) torbiyovi tasirlords va-
hidliyin g6zlonilmasi prinsipi; 12) hrmat va tolobkarliq prinsipi; 13) yeniyetmolorin miistaqil
foaliyyatino nazarat prinsipi; 14) komplekslilik prinsipi.

Miistaqil isin nazariyyasinin tarixi-pedaqoji asaslarinin, miistoqilliyin inkisafinin dyro-
nilmasi bir sira ziddiyyatlori meydana ¢ixardi. Onlar1 diqqat markazina gotirok: timumtshsil
moktablari mozunlarin artan ictimai tolobatlari ilo onlarin miistaqil vo kreativ talabatlar1 vo
timumtohsil sisteminin sagirdlordo maksimum mistaqilliyin yaradilmasina lazimi saviyyads
hazir olmamasi arasindaki ziddiyyatlor; elmi-nozari soviyyada: sagirdlorin miistaqil iglarinin
toskili nozariyyasing osasli tohfo veran yerino yetirilmis elmi-tadqiqat islarinin naticalari va
tohsilalanlarin miistaqilliyinin inkisaf etdirilmasi sahasindo moktobin praktik foaliyyati arasin-
da uygunsuzluq; elmi-metodik saviyyada: sagirdlorin miistaqilliyinin formalagdirilmasi iizra
elmi cohotdon asaslandirilmis talimati sonads tolobat vo sagirdlorin miistaqilliyini tamin edo-
cok obyekt-fonn sahasinin lazimi saviyyads hazirlanmamasi arasindaki ziddiyyat.

Toalim faaliyystindo yeniyetmalarin miistaqilliyi soviyyasinin yliksaldilmosi imkan verir
Ki: 1) fonlorarasi alagalorin hayata kegirilmasi saviyyasinds bilik, foaliyyat vo miinasibatlorin
formalasdirilmasi sahasi genislondirilsin; 2) miivafiq biliklorin vo foaliyyatlorin miistoqil axta-
ris1 Uizra tadris vozifalorinin yerino yetirilmasindo miisllimin gostariglorindon, miivafiq bilik
va faaliyyatlordon istifadonin zaruriliyine kegid edilsin; 3) yerino yetirilmis ayri-ayri amoaliy-
yatlarin formalagdirilmasindan biitiin foaliyyatin formalasdirilmasina kecid edilsin; 4) hazir
sokildo olan faaliyyatlors yiyalonmadon ayri-ayri faaliyyatlorin miistoqil miioyyanlogdirilmasi-

470



Elmi maqalalar macmuasi m

na va icrasina kegid edilsin; 5) konkret bacariqlara, malumatlara yiyslonmenin vacibliyinin
dork edilmosindon todris faaliyystinin tamyonli qurulusuna yiyslonmonin zaruriliyinin dork-
edilmasins keg¢id edilsin; 6) reproduktiv xarakterli vozifalordon (tapsiriqlardan) yaradici tapsi-
riqlara ke¢id edilsin va s.

Fonn miisllimlori, sinif rohborlori yeniyetmolordo miistoqilliyi somorali sokildo forma-
lagdirmagq, onlarin idrak mistoqilliyine, talim miistaqilliyina vo intellektual miistoqilliyine nail
olmagq tiglin miistaqilliyi inkisaf etdirmoyin pedaqoji-psixoloji sortlorine balod olmalidirlar.
Miistoqil fikro, miistoqil tofokkiira, miistoqil foaliyyot gostormoya qabil olan soxs ¢otinliklo
garsilagsmir. Daha dogrusu, qarsisina ¢otinlik ¢ixdigda onun 6hdesindon golmoyi bacarir. Ona
gora do, yeniyetmolordo miistoqilliyin formalagdirilmasi kimi miihiim probleminin uzlagdiril-
masi1 pedaqoji kollektivlorin digqot morkozinds dayanmalidir.

Son dévrlarde aparilmis todqgigatlara miiraciot etdik. I.B.Zotova arasdirmalarini moktob-
lilorin miistoqil foaliyyatinin formalasdirilmasinda sinif vo sinifdonkonar isin qarsiligh slage-
sina [4], N.I. Loginova yardimg¢1 moktobda tolim va sinifdenxaric isin qarsiligl slagesinin ho-
yata kegirilmosi xiisusiyyatlorina [7], V.I.Kazarenkov moktablilorin sinif va sinifdonxaric
mosgalalarinin inteqrasiyasi [5] problemlarine hasr etmislor.

Nozardon kegirdiyimiz adabiyyatdan goriindiiyii kimi, tadqigatcilarin heg biri yeniyet-
moalards miistaqilliyin formalasdirilmasi baximindan talim prosesi va sinifdonxaric isin qarsi-
ligli alagasi problemini aragdirmagi garsisina magsad qoymamisdir.

Gorkamli pedagoq N.M.Kazimovun ganastinca, usaqlarin 6zlorini usaq kimi aparmama-
lar1, mistoqil olmalar tiglin asagidaki masalolor digget markazinds dayanmalidir: “1) elo so-
rait yaradilmalidir ki, miistaqillik miimkiin olsun va onlarin giiciino uygun galsin; 2) elo sorait
yaradilmalidir ki, miistaqillik niifuzlu vo calbedici olsun; 3) elo sorait yaradilmalidir ki, miis-
toqillik hokman va zoruri olsun” [2, 5.143].

Biz eyni zamanda MDB mokaninda aparilmis elmi-todgiqatlarla, miidafis olunmus disser-
tasiyalarla da maraqlandiq. Homin tadqiqatlarin aksor qismi idrak miistagilliyinin torbiys olun-
masi ilo baglidir. N.D.Putina, V.N.Luriya, Q.I.Nazarova vo b.-nin todgigatlarin1 niimuno gotir-
mok miimkiindiir. Digar gismi tohsilalanlarin talim prosesinds miistagilliyi ilo slagadardir.

Umumpedaqoji aspektds talim-torbiya prosesinin funksiyalarmin tam sokildo amak tor-
biyasi ilo (A.Y.Kogetov, V.V.Serikov, Y.B.Yanotovskaya vo v.), monovi torbiyo ilo
(0.S.Bogdanova, E.B.Bondarevskaya, Z.1.Basulyeva, A.B.Sosimovski, A.Y.Dulov, 1.S.Mar-
yenko, K.D.Radina, M.1.Silova va b.), sagirdlorin dziiniitorbiyasi problemi ilo (A.Q.Kovalyov,
S.M.Kovalyov, A.Y.Kogetov, Y.L.Tuvinski vo b.), sagirdlorin 6zfoaliyyoti prinsipi ilo
(V.M.Korotov, K.D.Radina, S.E.Xoze va b.), didaktikada moktoblilorin miistaqilliyi prinsipi
ilo (Y.K.Babanski, B.S.Qersunski, A.K.Qromtseva, M.A.Danilov, M.N.Skatkin, Q.i.Sukina
va b.) slagads nazardan kegirilmasinds sagirdin miistaqilliyinin shamiyyatini agiqlayirlar.

Miistoqilliyin iimumpedaqoji aspekti fordilogdirilmis tolim, modul tolim va tolim prose-
sindo sagirdlora fordi yanasma problemlorinds (A.A.Udarni, A.N.Konev, E.S.Rabunski,
Y .E.Unt vo b.) 6z oksini tapmisdir.

Umumi pedaqogika iiciin moktablilorin, o ciimlodan yeniyetmo sagirdlorin miistagilliyi-
nin torbiys olunmasi problemi talim vo torbiyonin ¢ox miihiim vazifalorindondir. Bu sahoads
moveud olan informasiyanin hacmi ¢ox boyiikdiir, goxplanlidir.

Belo ki, masolon, miistaqilliyin psixoloji strukturu vo ndvlarini todqiq edon N.Y.Dmitri-
yeva gostorir: “Miistoqillik xarakter olamaoti, soxsiyyatin elo xassasidir ki, hayatin miioyyon et-
diyi vozifalarin iradi say asasinda hallindan 6trii méveud biliklordon agilla istifads olunmasin-
da tozahiir edir” [3, 5.148].

Miistaqilliyin psixoloji strukturu N.Y.Dmitriyeva torafindon islonmisdir. Bu struktur,
N.Y.Dmitriyevaya goro, “biliklor sistemini; tofokkiir foaliyystinin metodlara yiyslonmoni;
miioyyon togkilati-texniki vardiglora sahib olmagi; iradi magsedouygunluga malik olmag;
soxsiyyatin tolobatlar1 vo maraqlari ilo bagli olan vozifalorin yerino yetirilmasing istiqamotlon-
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mani 6zlinds asagidakilar: ohato edir” [3, s.144]. Dmitriyeva miistaqilliyin hom tolim foaliy-
yatinda, hom do maisat, ictimai va peso-texniki foaliyyatdas tozahiir etdiyine diqqgati yonaldir.

[.S.Kon iso miistoqilliys asagidaki torifi verir: “Miistoqillik asili olmamagi, xarici toh-
rikdon azadolmani, 6z agh ilo yasamaq bacarigini vo arzusunu, 6z mévqeyindo dayanmagi
...nozords tutur” [6, s. 218]. 1.S.Kona gore, insan noinki dziinii tan1yir, kosf edir, hom da foal
suratdo Oziinii formalasdirir. Miistoqilliyi sosial-psixoloji ndqteyi-nozardon tohlil edon
1.S.Kon bildirir ki, tonhaliqda (tok galdigda) insanin 6z miistaqilliyinde qalmast ¢otindir, o, ot-
rafdakilardan dastok aldiqda miistoqilliyi do artir.

A.V.Petrovskinin gonastino gors, tobii soraitlords, yoni kollektiv vo fordin birgo foaliy-
yati soraitindon soxsiyyot 6z davranisina nozarst edorok, kollektiv foaliyyati nozors alaraq 6z
miistoqilliyini konstruktiv sokildo hoyata kecirir. V.A.Nerovnixaya goro iso, miistoqillik foal-
ligin yiiksok formasidir, bu, elo tofokkiir qabiliyyati, soxsiyyatin elo xassasi, onun xiisusiyyat-
loridir ki, foaliyyatds otrafdan (kenardan) rohborlik olmadan, 6ziiniin soxsi daxili tohriklorden
cix1s edorak foaliyyot gostormoya cohddir. Miistoqillik noinki intensiv foaliyyati, hom do bas
galdiran masalalari miistaqil hall etmayi nozards tutur.

V.N.Luriyanin ndqteyi-nazorinca, “miistaqillik — 6z davranigini soxsi baxislarina vo aqi-
dasing tabe etmok bacarigidir. Miistaqil insan1 onun aqidssi, inami ilo razilasmayanlara boyun
oymir... Miistoqil insan basqalarinin agilli maslohatlorini vo gostarislorini nozardon kegirmaya,
onlar1 giymatlondirmaya va gabul etmays hazirdir” [7, s. 151].

S.L.Rubinsteyn do “miistaqillik” anlayisina miinasibot bildirmisdir. Gorkamli psixoloq
gostorir ki, haqiqi miistaqillik stiurlu motivasiyali faaliyysti vo onun asaslandirilmis olmasini
nazards tutur. Rubinsteyn 6zgo tosirloring va tolginlorine meyilli olmamagi 6ziinamoxsus ira-
da yox, miistoqil iradonin hoqiqi tozahiirii hesab edir.

Pedaqogikada talimdos sagirdlorin miistaqilliyi ideyasi klassiklorin asarlorinds torbiyanin
tobistomiivafiklik prinsipina asasan nazordon kegirilir. Bazi miiasir osorlords tobistomiivafik-
lik agagidak: kateqoriyalarla uygunlugda nazardon kegirilir: stiurlulug, fealliq vo miistoqillik;
foalliq vo miistoqillik.

Bozi todqiqatcilar ise, didaktik prinsiplor sisteminde miistaqilliyi nadonss imumiyyatlo
geyd etmirlor. Belo ki, L.M.Pimenova gostarir ki, miistaqillik he¢ do ayrica gotiiriilmiis sox-
siyyot xassa deyil, soxsiyyatin inkisafinin istiqgamatini miioyyan edir.

Belolikls, deyilonlordon goriiniir ki, istor respublikamizda, istorso do MDB mokanina
daxil olan dlkalords dars va sinifdonxaric isin qarsiligli alagesi, varisliyi masoalasi bu va ya di-
gor doracads arasdirilmigdir. Tohsilalanlarda miistaqilliyin formalasdirilmasi problemi ke¢mis
SSRI-ys daxil olan respublikalarda xiisusi todgiqatlarin mévzusu olmus, lakin 6lkemiz bu tod-
gigatlardan keonarda qalmisdir. Tolim prosesi va sinifdonxaric isin qarsiligl alageasi soraitinds
yeniyetmolords miistaqilliyin formalasdirilmasi problemi tadgiqatlarin obyekti olmamisdir.

Natica. Fonn miollimlori, sinif rohbarlori yeniyetmolordo miistaqilliyi somorali sokildo
formalasdirmagq, onlarin idrak miistaqilliyina, tolim miistaqilliyina va intellektual miistaqilliyina
nail olmagq tigiin miistoqilliyi inkisaf etdirmoayin pedaqoji-psixoloji sortlorine balod olmalidirlar.

Tadgiqatin elmi yeniliyi. “Miistoqillik” anlayisinin mahiyystino aydinliq gotirilmis; sa-
girdlorin miistaqilliyinin inkisaf etdirilmasi prosesinin nozari va totbiqi miiddealari, onun ma-
hiyyati, mozmunu va strukturu asaslandirilmigdir.

Isin tatbigi ahamiyyatini. V-IX sinif sagirdlorinds miistoqilliyin formalasdirilmas1 mag-
sadilo aparilan todgiqatdan iimumtohsil moktablorinin pedaqoji kollektivlori faydalanacaglar.
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T.A Aliyeva
Formation of Independent Activity in Adolescents During Extra-Class Activities
Summary

The article determines that subject teachers and class teachers must be familiar with the
pedagogical and psychological conditions for the development of independence in order to effectively
form independence in adolescents to achieve their cognitive independence, educational independence
and intellectual independence. A person capable of independent reasoning, independent thinking and
independent activity does not encounter difficulties. Therefore, solving such an important problem as
the formation of independence of adolescents should be the focus of attention of teaching staff.

Keywords: extracurricular activity, independent activity, independent thinking, pedagogical and
psychological conditions, characteristic reproductive tasks, skills

T.A.AltneBa
@opMUPOBaHUE CAMOCTOSITEILHOM 1eATEJILHOCTH Y MOAPOCTKOB BO BHEKJIACCHOM JesITeIbHOCTH
Pe3zrome

B crathe onpezpeneHo, YTO YUHMTENA-IPEAMETHHKH, KIACCHBIE PYKOBOAWTENN JOJKHBI OBITH
3HAKOMBI C IEJAarOTMYECKUMU U IICHUXOJIOTMYECKHMM YCJIOBHUSIMU Pa3BUTHSI CaMOCTOSITENBHOCTH,
4yT0ObI 3 (EKTUBHO (POPMHUPOBATH CAMOCTOSITEIBHOCTh Y TOAPOCTKOB I AOCTHKEHUS MX IO3HABA-
TEJIbHOH, y4eOHON U MHTEIUIEKTYAIbHOW CaMOCTOSATENILHOCTH. YeI0BEK, CIIOCOOHBINA K CAMOCTOSITENb-
HOMY PacCyKIEHHUIO, CAMOCTOSATEIIbHOMY MBIIIJIEHUIO U CAMOCTOSTENBHON ACSATEIIBHOCTH HE CTAJIKU-
BaeTcs ¢ TpyAHocTsMH. [lo3TOMy pelieHre Takoi BakHOW MPoOIeMbl, Kak (POPMHPOBAHHE CAMOCTOS-
TEJIBHOCTH MOJIPOCTKOB, TOJKHO OBITH B LICHTPE BHUMAHHS NIE1arOTNYECKUX KOJIEKTUBOB.

Kniouesvie cnoga:  emexnacchvie  MEpONPUAMUA,  CAMOCMOAMENbHAS  OesiMelbHOCMb,
CaMoCmosamenbHoe MbliIeHUe, Ne0a202UKO-NCUXON02ULECKUE YCI08US, XaPAKMeEPHble PenpoOyKMUGHbIE
3a0ayu, ymenus
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